
Lampiran 1: Rencana jadwal penelitian 

Rencana Jadwal Pelaksana Penelitian 

 

 
No. 

 
Kegiatan 

               Waktu Pelaksanaan 

Februari 2022 Maret  2022 April 2022 Mei 2022 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

A. Persiapan 
                

1. Identifikasi masalah 
                

2. Studi pustaka 
                

3. Penyusunan usulan penelitian 
                

4. Pengumpulan usulan penelitian 
                

5. Seminar usulan penelitian 
                

6. Revisi seminar usulan penelitian 
                

B. Pelaksanaan 
                

1. Pengurusan izin penelitian 
                

2. Pengumpulan data 
                

3. Pengolahan dan analisis data 
                

C. Tahap akhir 
                

1. Penyusunan laporan 
                

2. Ujian hasil penelitian 
                

3. Revisi laporan KTI 
                



Lampiran 2: Rancangan anggaran biaya penelitian 

 

Rencana Anggaran Biaya Penelitian 

No Jenis Kegiatan Jumlah Harga Satuan Biaya 

1 Tahap Persiapan  
Penyusunan proposal 1 Rp 30.000,00 Rp 30.000,00  
Penggandaan proposal 3 Rp 30.000,00 Rp 90.000,00  
Jilid proposal 4 Rp 8.000,00 Rp 32.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan  
Alat dan bahan 

a. Strip asam urat  

@ 25 strip  

b. Lancet 

c. Alkohol swab 

d. Handscoon 

e. Hair Cup 

f. Masker  

g. Cetak Kuesioner 

 

 

2 botol 

1 kotak 

1 kotak 

1 kotak 

1 kotak 

1 kotak 

45 lembar 

 

 

Rp. 100.000,00 

Rp. 25.000,00 

Rp. 30.000,00 

Rp. 60.000,00 

Rp. 50.000,00 

Rp. 50.000,00 

Rp. 40.000,00 

 

 

Rp. 200.000,00 

Rp. 25.000,00 

Rp. 30.000,00 

Rp. 60.000,00 

Rp. 50.000,00 

Rp. 50.000,00 

Rp. 40.000,00 

 
Pengurusan izin 1 Rp. 150.000,00 Rp. 150.000,00  
Transportasi peneliti - Rp. 50.000,00 Rp. 50.000,00 

3 Tahap Akhir  
Penyusunan KTI 1 Rp. 100.000,00 Rp. 100.000,00  
Penggandaan KTI 4 Rp. 35.000,00 Rp. 35.000,00  
Jilid KTI 4 Rp. 8.000,00 Rp. 32.000,00 

4 Biaya Tambahan  
Biaya tak terduga 

  
Rp. 100.000,00 

Total Biaya Rp. 1.074.000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3: Surat pernyataan persetujuan mengikuti penelitian 

(Informed Consent) 

  

No Responden……… 

 

SURAT PERNYATAAN 

PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

(Informed Consent) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  :……………………………….. 

Umur  : ……………………………….. 

Jenis kelamin : ……………………………….. 

Alamat  : ……………………………….. 

 Setelah mendapatkan penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang 

penelitian : 

 

 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bersedia/tidak bersedia*) berpartisipasi menjadi 

responden dengan sukarela dan peneliti akan merahasiakan data dan informasi yang 

saya berikan. Bila ada ketidaknyamanan selama penelitian ini, peneliti akan 

menghentikan pengumpulan data ini dan saya berhak untuk mengundurkan diri dari 

penelitian ini. 

Demikian pernyataan ini saya tandatangani untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

  

   

*) Coret yang tidak perlu 

 

Judul  : Gambaran Kadar Asam Urat pada Pedagang Sayur 

Pasar Kidul Kecamatan Bangli Kabupaten Bangli 

Nama Peneliti : Kadek Sri Oktaviani 

Lokasi  : Pasar Kidul Bangli 

Bangli,…...…………..2022 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

 (………………………….) 



Lampiran 4: Lembar wawancara responden 

Wawancara Responden 

a. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Usia   : 

3. Tanggal Lahir  : 

4. No responden  : 

b. Pertanyaan 

1. Apakah anda sudah melakukan vaksin kedua? 

a. Sudah vaksin kedua  b. Baru vaksin pertama 

2. Apakah anda memiliki keturunan asam urat? 

a.  Ya       b. Tidak 

3. Apakah anda sering merasakan kaku pada sendi? 

a.  Ya       b. Tidak 

4. Apakah anda sering mengalami nyeri/sakit dibagian lutut? 

a.  Ya       b. Tidak 

5. Seberapa sering anda mengkonsumsi kopi? 

a. Setiap hari 

b. 1-2x dalam seminggu 

c. Tidak pernah 

6. Seberapa sering anda mengkonsumsi daging merah? 

a. Setiap hari 

b. 1-2x dalam seminggu 

c. Tidak pernah 

7. Seberapa sering anda berolahraga? 

a. Setiap hari 

b. 1-2x dalam seminggu 

c. Tidak pernah 



Lampiran 5: Lembar Hasil Observasi Wawancara  

Hasil Observasi Wawancara 

No. 

Responden 

Usia Jenis 

Kelamin 

Kadar Asam 

Urat 

(mg/dL) 

Keterangan 

 Rendah 

Pria: < 3,5 

mg/dL 

Wanita: < 

2,6 mg/dL 

Normal 

Pria: 3,5-

7,2 mg/dL 

Wanita: 

2,6-6,0 

mg/dL 

Tinggi 

Pria: > 7,2 

mg/dL 

Wanita: > 6,0 

mg/dL 

1. 45 P 3,7  ✔  

2. 48 L 8,2   ✔ 

3. 40 P 3,5  ✔  

4. 57 P 5,0  ✔  

5. 62 P 5,6  ✔  

6. 60 P 4,8  ✔  

7. 40 P 5,6  ✔  

8. 46 P 7,0   ✔ 

9. 50 P 8,0   ✔ 

10. 42 L 8,6   ✔ 

11. 60 P 4,4  ✔  

12. 65 P 5,1  ✔  

13. 53 P 7,6   ✔ 

14. 40 P 3,9  ✔  

15. 47 P 8,1   ✔ 



 

 

No. 

Responden 

Usia Jenis 

Kelamin 

Kadar Asam 

Urat 

(mg/dL) 

Keterangan 

 Rendah 

Pria: < 3,5 

mg/dL 

Wanita: < 

2,6 mg/dL 

Normal 

Pria: 3,5-

7,2 mg/dL 

Wanita: 

2,6-6,0 

mg/dL 

Tinggi 

Pria: > 7,2 

mg/dL 

Wanita: > 6,0 

mg/dL 

16. 30 P 4,7  ✔  

17. 49 L 7,8   ✔ 

18. 70 P 5,8  ✔  

19. 38 P 3,4  ✔  

20. 47 L 7,0   ✔ 

21. 57 P 5,8  ✔  

22. 28 P 4,4  ✔  

23. 62 P 4,6  ✔  

24. 68 P 7,3   ✔ 

25. 48 L 7,7   ✔ 

26. 51 L 4,2  ✔  

27. 49 L 8,6   ✔ 

28. 45 P 3,5  ✔  

29. 55 L 8,7   ✔ 

30. 59 P 3,7  ✔  

31. 61 L 4,2  ✔  



 

 

 

 

No. 

Responden 

Usia Jenis 

Kelamin 

Kadar Asam 

Urat 

(mg/dL) 

Keterangan 

 Rendah 

Pria: < 3,5 

mg/dL 

Wanita: < 

2,6 mg/dL 

Normal 

Pria: 3,5-

7,2 mg/dL 

Wanita: 

2,6-6,0 

mg/dL 

Tinggi 

Pria: > 7,2 

mg/dL 

Wanita: > 6,0 

mg/dL 

32. 42 L 4,7  ✔  

33. 40 P 7,8   ✔ 

34. 45 L 8,2  ✔  

35. 51 L 6,8  ✔  

36. 50 L 7,8   ✔ 

37. 56 L 8,2   ✔ 

38.  35 P 4,5  ✔  

39. 62 P 4,6  ✔  

40. 45 L 7,8   ✔ 

41. 48 L 8,9   ✔ 

42. 58 L 8,2   ✔ 

43. 52 L 7,7   ✔ 

44. 47 L 8,3   ✔ 

45. 54 L 7,9   ✔ 



Lampiran 6: Lembar Surat Izin Penelitian  

Surat Izin Penelitian Teknologi Laboratorium Medis 

  



Lampiran 7: Lembar Surat Dinas Penanaman Modal Kabupaten 

Surat Dinas Penanaman Modal Kabupaten 

  



Lembar 8: Lembar Persetujuan Etik Politeknik Kesehatan Denpasar 

Persetujuan Etik Politeknik Kesehatan Denpasar 

 



 

 

 



Lembar 9: Lembar Surat Pengurusan Izin UPT Puskesmas Bangli 

Surat Pengurusan Izin UPT Puskesmas Bangli 

  



Lampiran 10: Lembar Surat Pengurusan Izin Kepala Pasar Kidul Bangli 

Surat Pengurusan Izin Kepala Pasar Kidul Bangli 

 



Lampiran 11: Dokumentasi 

Dokumentasi Pengambilan Sampel Penelitian 

Pengisian informed 

consent , wawancara dan 

kuesioner pasien 

Persiapan alat dan bahan Pengambilan darah 

kapiler 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Pengukuran kadar asam 

urat darah 

Pencatatan hasil Alat POCT 

(Point Of Care Testing) 

 
 

 

 

 

 

 



Lampiran 12 : Bimbingan KTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 13 : Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Repository 

 

 


	Lampiran 2: Rancangan anggaran biaya penelitian

