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Lampiran 1 : 

KUESIONER FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN TINGKAT 

KEBERHASILAN ODF (OPEN DEFECATION FREE) DIDESA MONDU 

KECAMATAN KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

Dengan Hormat. 

 Dalam kesempatan ini saya mohon bantuan dari bapak/ibu/saudara untuk meluangkan waktu 

guna mengisi kuesioner yang saya sertakan berikut ini, Kuesioner ini diperlukan untuk 

kepentingan penelitian dalam rangka menyusun skripsi di Program Sarjana Terapan Kesehatan 

Lingkungan pada POLTEKKES KEMENKES DENPASAR. Mengingat betapa pentingnya data 

ini, maka saya sangat mengharapkan agar kuesioner ini diisi dengan lengkap sesuai dengan 

kondisi yang sebenarnya. 

A. Identitas responden : 

Nama   :  

Usia   :  

Jenis kelamin  : Laki – laki/perempuan  

Pendidikan terakhir : 

Pekerjaan : 

B. Petunjuk pengisian  

a. Mohon bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu untuk menjawab keseluruhan 

pertanyaan yang ada.  

b. Beri tanda (x) pada jawaban pertanyaan sesuai dengan kondisi anda yang 

sebenarnya 

C.  Kuisioner pengetahuan 

1. Apa yang dimaksud dengan BAB sembarangan?  

a. Buang air besar pada tempatnya seperti jamban  

b. Buang air besar dimana saja  

c. Buang air besar tidak pada tempat yang tepat seperti jamban/WC  
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2. Menurut bapak/ibu dimana tempat BAB yang tepat? 

 a. Disungai dengan air yang mengalir  

b. Diladang dan dikebun  

c. Jamban/WC  

3. Menurut bapak/ibu apa yang dimaksud dengan jamban?  

a. Tempat kotoran manusia  

b. Tempat pembuangan tinja  

c. Suatu bangunan yang diperuntuhkan unruk membuang tinja atau kotoran manusia yang 

diperuntuhkan untuk keluarga  

4. Apa sajakah ciri-ciri jamban keluarga?  

a. Jarak penampungan tinja dari sumber air bersih adalah ≥10 meter  

b. Tersedia air bersih dan alat pembersih  

c. Mempunyai dinding, pintu, atap, tersedia air bersih dan jarak penampungan tinja dari 

sumber air bersih ≥10 meter  

5. Apakah kegunaan jamban bagi keluarga?  

a. Tempat buang air besar seluruh anggota keluarga  

b. Sebagai tempat untuk memutuskan penyakit yang disebabkan oleh tinja  

c. Tempat untuk menampung tinja manusia  

6. Apa sajakah perawatan jamban yang harus dilakukan? 

 a. Membersihkan jamban 2 kali dalam seminggu  

b. Menyikat lantai agar tidak licin  

c. Membersihkan jamban minimal 1 kali dalam seminggu  

7. Apa bahaya yang tepat terjadi pada lingkungan jika tidak BAB dijamban?  
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a. Terjadi penyakit lingkungan  

b. Mengganggu masyarakat karena bau  

c. Tidak terjadi apa-apa karena tinja baik untuk kesuburan tanah  

8. Penyakit apa yang dapat ditularkan melalui tinja?  

a. Cacingan  

b. Cacingan dan diare  

c. Cacingan, diare, polio, dan Hepatitis A  

9. Melalui apa sajakah tinja menularkan penyakit ke dalam tubuh?  

a. Tangan  

b. Tangan, makanan, dan air  

c. Tangan, makanan, air dan binatang  

10. Cara memutuskan rantai penularan penyakit dari tinja?  

a. Menjauhkan serangga penyebab penyakit  

b. Tidak bisa dilakukan pemutusan mata rantai penularan penyakit  

c. Pemutusan rantai penularan penyakit dengan penghentian BAB sembarangan dan 

mendirikan jamban keluarga. 

D. Kuisioner Perilaku 

1. Dimana anda biasa BAB?  

a. Jamban  

b. Sungai  

2. Apa yang dilakukan agar jamban bersih sehabis digunakan?  

a. Jamban disiram air  

b. Jamban dibersihkan pakai alat pembersih  
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3. Siapa yang berpatisipasi menggunakan jamban dirumah?  

a. Anak-anak/orang tua  

b. Semua anggota keluarga  

4. Apa yang dilakukan untuk mencegah penyakit akibat kotoran manusia?  

a. Setiap buang air besar selalu dijamban  

b. Cuci tangan dan kaki  

5. Apa yang dilakukan melihat kondisi jamban saat ini?  

a. Perbaiki jamban Bersama 

 b. Berharap bantuan pemerintah 

 6. Apakah saudara selalu cuci tangan dengan sabun setelah BAB?  

a. Selalu cuci tangan dengan sabun setelah BAB  

b. Tidak selalu cuci tangan dengan sabun setelah BAB  

7. Bagaimana tindakan anggota keluarga menggunakan jamban?  

a. Sesekali memanfaatkan jamban  

b. Setiap buang air besar selalu memanfaatkan jamban  

8. Apa yang dilakukan agar tiap anggota keluarga membersihkan jamban?  

a. Membudayakan perilaku hidup bersih dan sehat  

b. Menugasi anggota keluarga membersihkan jamban   

9. Apakah keluarga saudara menggunakan air sumur sebagai sumber air bersih?  

a. Menggunakan air sumur sebagai sumber air bersih  

b. Tidak menggunakan air sumur sebagai sumber air bersih  

10. Apabila air sumur sedang kotor, apakah keluarga saudara menggunakan air sumur untuk 

keperluan sehari-hari?  
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a. Tidak menggunakan air sumur untuk keperluan sehari-hari  

b. Menggunakan air sumur untuk keperluan sehari-hari  

E. Dukungan Keluarga  

1. Apa yang saudara lakukan agar keluarga saudara mau BAB dijamban?  

a. Memberi contoh terlebih dahulu  

b. Tidak memberi contoh apapun  

2. Apa yang keluarga saudara lakukan agar tidak BAB disembarangan tempat?  

a. Ikut membantu untuk membuat tempat BAB (jamban)  

b. Tidak ikut membantu untuk membuat tempat BAB (jamban)  

3. Seberapa antusias dukungan dari keluarga saudara dalam merawat jamban?  

a. Memperbaiki jamban, apabila jamban sedang rusak  

b. Tidak memperbaiki jamban sama sekali  

4. Kebiasaan keluarga dalam merawat jamban agar tetap bersih?  

a. Setiap hari selalu membersihkan jamban  

b. Tidak selalu membersihkan jamban 

 5. Tindakan dari keluarga saudara setelah habis BAB?  

a. Cuci tangan habis BAB dengan sabun   

b. Tidak cuci tangan habis BAB dengan sabun  

6. Apakah ada sanksi yang saudara berikan kepada keluarga, apabila masih melanggar untuk 

BAB disembarang tempat?  

a. Ada sanksi  

b. Tidak ada sanksi 
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Lampiran 2 : 

LEMBAR OBSERVASI KEGIATAN OPEN DEFECATION FREE (ODF) 

 DI DESA MONDU KECAMATAN KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

TAHUN 2022 

 

NO VARIABEL Ya Tidak Keterangan 

1 Ketersediaan Air Bersih 

a. Apakah menggunakan PDAM 

b. Sumur Gali 

c. Mata Air 

Kualitas fisik air 

a. Warna 

b. Bau 

c. Rasa 

 

 

 

  

2 Jarak Rumah ketempat BAB selain Jamban 

a. Dekat 1-5 meter 

b. Sedang 6-10 meter 

c. Jauh ≥10 meter 
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LEMBAR OBSERVASI KEGIATAN OPEN DEFECATION FREE (ODF) 

 DI DESA MONDU KECAMATAN KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

TAHUN 2022 

NO VARIABEL Ya Tidak Keterangan 

1 

1 

Tingkat Keberhasilan ODF 

a. Jamban berfungsi dengan baik dan di 

gunakan untuk BAB 

b. Kloset dibuat dengan baik dan aman 

c. Septicktank dengan jarak ›10 m dan 

tidak mencemari sumber air 

d. Jamban telah meminimalkan lalat atau 

serangga vektor lainnya dapat masuk ke 

dalam lubang septiktank 

e. Tidak ada faeses di 

lantai/dinding/dudukan 

f. Terdapat sarana untuk mencuci tangan 

pakai sabun 

g. Tidak ada kotoran manusia,di 

halaman,ditimbunan sampah dan 

   



102 
 

disaluran air 

h. Tidak ada pampers bekas berisikan 

faeses bayi yang berserakan 

 

 

 

LEMBAR OBSERVASI KEGIATAN OPEN DEFECATION FREE (ODF) 

 DI DESA MONDU KECAMATAN KANATANG KABUPATEN SUMBA  

TIMUR TAHUN 2022 

 

 

No Variabel Ya Tidak Keterangan 

1 Peran Fasilitator Program 

- Melakukan penyuluhan tentang Open 

Defecatin Free 

- Memfasilitasi Masyarakat dalam 

mendukung keberhasilan  ODF 
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LEMBAR OBSERVASI KEGIATAN OPEN DEFECATION FREE (ODF) 

 DI DESA MONDU KECAMATAN KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

TAHUN 2022 

 

No Variabel Ya Tidak  

1 Peran perangkat Desa 

- Melakukan Pembangunan 

Sarana dan prasarana 

Jamban 

- Mengontrol Masyarakat 

Desa dalam pembangunan 

Jamban 
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UNIVARIAT 
 
Frequencies 
 

Statistics 

 
Um
ur 

Pendidik
an 

Tingkat 
Pengetahu

an 

Perilaku 
Pengguna

an 
Jamban 

Dukung
an 

Keluarg
a 

Pera
n 

Apar
at 

Desa 
Ketersedia

an Air 

Jarak 
Ruma
h Ke 
Temp
at Bab 
Selain 
Jamba

n 

Peran 
Fasilitat

or 
Progra

m 

Tingkat 
Keberhasil

an Odf 

N Valid 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 

Missin
g 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 
 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa Akhir 19 26.4 26.4 26.4 

Dewasa Awal 30 41.7 41.7 68.1 

Lansia Awal 9 12.5 12.5 80.6 

Remaja akhir 14 19.4 19.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 17 23.6 23.6 23.6 

Tinggi 55 76.4 76.4 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Tingkat Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 57 79.2 79.2 79.2 

Cukup 15 20.8 20.8 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Perilaku Penggunaan Jamban 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 65 90.3 90.3 90.3 

Cukup 7 9.7 9.7 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 66 91.7 91.7 91.7 

Cukup 6 8.3 8.3 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Peran Aparat Desa 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Berperan 65 90.3 90.3 90.3 

Tidak Berperan 7 9.7 9.7 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Ketersediaan Air 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tersedia 55 76.4 76.4 76.4 

Tidak Tersedia 17 23.6 23.6 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Jarak Rumah Ke Tempat Bab Selain Jamban 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Jauh 19 26.4 26.4 26.4 

Dekat 6 8.3 8.3 34.7 

Jauh 47 65.3 65.3 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Peran Fasilitator Program 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Berperan 64 88.9 88.9 88.9 

Tidak Berperan 8 11.1 11.1 100.0 

Total 72 100.0 100.0  

 

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Berhasil 64 88.9 88.9 88.9 

Tidak Berhasil 8 11.1 11.1 100.0 

Total 72 100.0 100.0  
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BIVARIAT 
 
Crosstabs 
 
 

 
Case Processing Summary 

 

Cases 
Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan * Tingkat 
Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Tingkat Pengetahuan * 
Tingkat Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Perilaku Penggunaan 
Jamban * Tingkat 
Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Dukungan Keluarga * 
Tingkat Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Peran Aparat Desa * Tingkat 
Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Ketersediaan Air * Tingkat 
Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Jarak Rumah Ke Tempat 
Bab Selain Jamban * Tingkat 
Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

Peran Fasilitator Program * 
Tingkat Keberhasilan Odf 

72 100.0% 0 0.0% 72 100.0% 

 

 
Pendidikan * Tingkat Keberhasilan Odf 

 
 

Crosstab 
Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Pendidikan Rendah 9 8 17 

Tinggi 55 0 55 

Total 64 8 72 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 29.118
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 24.548 1 .000   

Likelihood Ratio 26.724 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,89. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Tingkat Pengetahuan * Tingkat Keberhasilan Odf 
 

Crosstab 
Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Tingkat Pengetahuan Baik 57 0 57 

Cukup 7 8 15 

Total 64 8 72 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 34.200
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 29.013 1 .000   

Likelihood Ratio 29.504 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,67. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 
Perilaku Penggunaan Jamban * Tingkat Keberhasilan Odf 
 

Crosstab 
Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Perilaku Penggunaan 
Jamban 

Baik 63 2 65 

Cukup 1 6 7 

Total 64 8 72 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 43.695
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 35.728 1 .000   

Likelihood Ratio 26.627 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,78. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Dukungan Keluarga * Tingkat Keberhasilan Odf 
Crosstab 

Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Dukungan Keluarga Baik 61 5 66 

Cukup 3 3 6 

Total 64 8 72 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 10.023
a
 1 .002   

Continuity Correction
b
 6.188 1 .013   

Likelihood Ratio 6.501 1 .011   
Fisher's Exact Test    .016 .016 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,67. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

Peran Aparat Desa * Tingkat Keberhasilan Odf 
Crosstab 

Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Peran Aparat Desa Berperan 60 5 65 

Tidak Berperan 4 3 7 

Total 64 8 72 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.912
a
 1 .005   

Continuity Correction
b
 4.752 1 .029   

Likelihood Ratio 5.416 1 .020   
Fisher's Exact Test    .026 .026 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,78. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

Ketersediaan Air * Tingkat Keberhasilan Odf 
 

Crosstab 
Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Ketersediaan Air Tersedia 54 1 55 

Tidak Tersedia 10 7 17 

Total 64 8 72 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 20.368
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 16.578 1 .000   

Likelihood Ratio 17.201 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,89. 
b. Computed only for a 2x2 table 

Jarak Rumah Ke Tempat Bab Selain Jamban * Tingkat Keberhasilan Odf 
Crosstab 

Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Jarak Rumah Ke Tempat 
Bab Selain Jamban 

Cukup Jauh 12 7 19 

Dekat 5 1 6 

Jauh 47 0 47 

Total 64 8 72 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 18.799
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 19.817 2 .000 

N of Valid Cases 72   
a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is ,67. 

Peran Fasilitator Program * Tingkat Keberhasilan Odf 
 

Crosstab 
Count   

 
Tingkat Keberhasilan Odf 

Total Berhasil Tidak Berhasil 

Peran Fasilitator Program Berperan 61 3 64 

Tidak Berperan 3 5 8 

Total 64 8 72 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 24.064
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 18.567 1 .000   

Likelihood Ratio 15.428 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

N of Valid Cases 72     
a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,89. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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Observasi penggunaan jamban 

 

Observasi sarana air bersih 
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Observasi penggunaan jamban 
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