
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN  

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan pengetahuan dengan sikap 

remaja putri tentang kehamilan usia dini pada siswi kelas X dan XI di SMA Negeri 1 

Kuta, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Pengetahuan remaja putri di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Kuta sebagian 

besar berpengetahuan baik tentang kehamilan usia dini.  

2. Sikap remaja putri di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Kuta dengan proporsi 

yang sama antara sikap positif dan sikap negatif tentang kehamilan usia dini. 

3. Ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap remaja putri tentang kehamilan 

usia dini pada di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Kuta.  

 

B. SARAN  

1. Bagi siswa 

Bagi siswa diharapkan dapat menambah wawasan tentang kehamilan usia 

dini dan aktif dalam mengakses informasi yang baik juga akurat serta bisa 

memilih pergaulan yang jauh dari pergaulan bebas. 

2. Bagi sekolah  

Penelitian ini mampu memberikan pertimbangan untuk memasukkan 

kurikulum kesehatan reproduksi diberikan kepada siswa-siswi melalui bimbingan 

konseling yang lebih mendalam. 
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3. Bagi peneliti lain 

Diharapkan pada peneliti selanjutnya membahas lebih dalam mengenai 

faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya kehamilan usia dini pada kalangan 

remaja. 

4. Bagi Petugas Kesehatan  

Bagi petugas kesehatan disarankan untuk lebih meningkatkan kegiatan 

dalam memberikan pengetahuan melalui penyuluhan-penyuluhan mengenai 

kesehatan reproduksi remaja dan dampak dari kenakalan remaja. 


