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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU RUMAH 

TANGGA DALAM PEMILAHAN SAMPAH DI KELURAHAN  

TENDA KECAMATAN LANGKE REMBONG 

 KABUPATEN MANGGARAI 

 

ABSTRAK 

Terdapat fokus permasalahan dalam penelitian ini apakah ada hubungan tingkat 

pengetahuan dan sikap Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah di Kelurahan Tenda 

Kecamatan Langke Rembong Kabupaten Manggarai Tahun 2022. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui tingkat pengetahuan Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah, untuk 

mengetahui sikap Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah, dan untuk menganalisis 

hubungan pengetahuan dan sikap Ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah. Menggunakan 

metode penelitian survey analitik dengan teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner, 

dan lembar observasi. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti dilapangan ditemukan 

sebagian besar tingkat pengetahuan Ibu rumah tangga dalam dalam pemilahan sampah,  

memiliki kategori kurang sebanyak 28 orang (41,8%), sebagian besar sikap Ibu Rumah Tangga 

dalam pemilahan sampah memiliki kategori cukup sebanyak 25 orang (37,3%), terdapat 

hubungan yang bermakna   antara pengetahuan ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah. 

Hasil perhitungan pearson chi square menunjukkan bahwa nilai p-value hubungan 

pengetahuan dalam pemilahan sampah adalah sebesar 0,005 < 0,05 yang berarti Ho diterima, 

hubungan sikap dalam pemilahan sampah adalah sebesar 0,030 < 0,05 Ha diterima yang berarti 

bahwa ada hubungan antara sikap dalam pemilahan sampah. Berdasarkan hasil penelitian ini 

disimpulkan bahwa pengetahuan ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah memiliki kategori 

kurang, sikap memiliki kategori cukup, terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan 

sikap ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah.  

 

Kata Kunci: Hubungan, Pengetahuan, Sikap , Pemilahan Sampah  
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE AND 

ATTITUDE OF HOUSEWIVES IN SORTING WASTE IN THE TENT VILLAGE, 

LANGKE REMBONG SUBDISTRICT  

MANGGARAI 

 

ABSTRACT 

 

There is a focus on the problem in this study whether there is a relationship between 

the level of knowledge and attitudes of housewives in sorting waste in Tenda Village, Langke 

Rembong District, Manggarai Regency in 2022. The purpose of this study was to determine 

the level of knowledge of housewives in waste sorting, to determine the attitude of housewives 

stairs in waste sorting, and to analyze the relationship between knowledge and attitudes of 

housewives in waste sorting. Using analytical survey research methods with data collection 

techniques using questionnaires, and observation sheets. From the results of research conducted 

by researchers in the field, it was found that most of the level of knowledge of housewives in 

sorting waste, had a poor category of 28 people (41.8%), most of the attitudes of housewives 

in sorting waste had a sufficient category of 25 people ( 37.3%), there is a significant 

relationship between the knowledge of housewives in sorting waste. The results of the Pearson 

chi square calculation show that the p-value of the knowledge relationship in waste sorting is 

0.005 < 0.05 which means Ho is accepted, the attitude relationship in waste sorting is 0.030 < 

0.05 Ha is accepted which means that there is a relationship between attitudes in waste sorting. 

Based on the results of this study, it was concluded that the knowledge of housewives in waste 

sorting had a poor category, attitudes had a sufficient category, there was a relationship 

between the level of knowledge and attitudes of housewives in sorting waste. 

 

Keywords: Relationship, Knowledge, Attitude, Waste Sorting 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU RUMAH TANGGA 

DALAM PEMILAHAN SAMPAH DI KELURAHAN  

TENDA KECAMATAN LANGKE REMBONG  

 

Studi Dilakukan di RT 01 dan 02 Kelurahan Tenda Kecamatan Langke Rembong 

Kabupaten Manggarai Tahun 2022 

 

Oleh : Helena Melty Rene NIM. P07133221060 

 

Masalah sampah di Indonesia merupakan masalah yang rumit karena kurangnya 

pengetahuan masyarakat terhadap akibat-akibat yang dapat ditimbulkan oleh sampah dan 

kurangnya anggaran dana pemerintah untuk mengusahakan pembuangan sampah yang baik 

dan memenuhi syarat. Faktor lain yang menyebabkan permasalah sampah di Indonesia semakin 

rumit adalah meningkatnya taraf hidup masyarakat yang tidak disertai dengan keselarasan 

pengetahuan tentang persampahan (Handayani, 2018).   

Berdasarkan studi pendahulu Jumlah penduduk  di RT 01 dan RT 02 Kelurahan Tenda 

Kecamatan Langke Rembong tahun 2022 adalah 780 jiwa yaitu terdiri dari 200 KK (Kepala 

Keluarga). Survei awal diketahui semua sampah yang dihasilkan dari aktifitas rumah tangga di 

RT 01 dan RT 02 Kelurahan Tenda Kecamatan Langke Rembong tidak melakukan pemilahan 

sampah dengan baik, dimana masih ada penduduk yang tidak membuang sampah pada 

tempatnya, dari segi pewadahan terutama pada masa pandemi covid-19. Begitu pula dalam 

rumah tangga, semua anggota rumah tangga belum memahami tentang cara pemilahan  sampah 

rumah tangga. Sampah yang dihasilkan dari aktifitas masyarakat sehari-hari membuang semua 

jenis sampah baik sampah organik maupun anorganik dalam satu tempat yang sudah 

disediakan. Setelah beberapa hari sampah yang dikumpulkan tidak membuang ke TPS tetapi 

langsung membuangnya ke halaman rumah kemudian dibakar, bahkan ada penduduk yang 

membuangnya langsung di sekitar area perumahan di pinggir sungai sehingga menimbulkan 

bau tidak sedap, menjadi sarang vektor dan juga mengurangi nilai keindahan lingkungan.  

Tujuan dari penelitian ini adalah umum untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan dan sikap Ibu Rumah Tangga dalam pemilahan Sampah di Kelurahan Tenda 

Kecamatan Langke Rembong Kabupaten Manggarai.jenis penelitian ini adalah survey analitik. 

Penelitian ini menggunakan 67 sampel. Data yang dikumpulkan adalah data primer dan data 

sekunder. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan cheklist. Dari semua data yang 

terkumpul dianalisis menggunakan analisi univariate dan bivariate dengan uji chi square. Data 

yang dikumpulkan dan disajikan dalam bentuk tabel  



  

viii 

 

Hasil dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan Ibu Rumah Tangga dalam 

pemilahan sampah dominan memiliki kategori kurang sebanyak  28 orang belum memahami 

tentang cara pemilahan sampah organik dan anorganik ,  sikap Ibu Rumah Tangga dalam 

pemilahan sampah yang memiliki kategori cukup sebanyak 25 sebagian ibu rumah tangga sadar 

akan pentingnya pemilahan sampah, Terdapat hubungan yang bermakna   antara pengetahuan 

ibu rumah tangga dalam pemilahan sampah. Hasil perhitungan pearson chi square 

menunjukkan bahwa nilai p-value hubungan pengetahuan dalam pemilahan sampah adalah 

sebesar 0,005 < 0,05, yang berarti bahwa ada hubungan antara tingkat pengetahuan dalam 

pemilahan sampah, maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis pertama (Ho) diterima. dan hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara sikap ibu rumah tangga dalam 

pemilahan sampah. Hasil perhitungan pearson chi square menunjukkan bahwa nilai p-value 

hubungan sikap dalam pemilahan sampah adalah sebesar 0,030 < 0,05, yang berarti bahwa ada 

hubungan antara sikap dalam pemilahan sampah, maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

kedua (Ha) diterima  

Simpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar tingkat pengetahuan Ibu Rumah 

Tangga dalam dalam pemilahan sampah,  memiliki kategori kurang sebanyak 28 orang, 

sebagian besar sikap  Ibu Rumah Tangga dalam pemilahan sampah yang memiliki kategori 

cukup sebanyak 25 orang, terdapat hubungan yang bermakna   antara pengetahuan ibu rumah 

tangga dalam pemilahan sampah. Hasil perhitungan pearson chi square menunjukkan bahwa 

nilai p-value hubungan pengetahuan dalam pemilahan sampah adalah sebesar 0,005 < 0,05, 

hubungan sikap dalam pemilahan sampah adalah sebesar 0,030 < 0,05, yang berarti bahwa ada 

hubungan antara sikap dalam pemilahan sampah. 

 

Daftar Bacaan : 28 bacaan (tahun 2007-tahun 2022) 
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