
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Variabel Indenpendent    Variabel Dependent 

                           

 

 

 

    

 

 

 

  

 

Gambar 1 Kerangka Konsep 

Keterangan gambar : 

=   Variabel yang diteliti   

= Variabel yang tidak diteliti 

 

Berdasarkan kerangka konsep diatas yang menjadi Variabel Independent 

adalah pengetahuan ibu tentang posyandu dan yang menjadi Variabel Dependent 

adalah keteraturan menimbang anak umur 12-36 bulan ke posyandu. Variabel 

Independent berhubungan dengan Variabel Dependent sehingga diperoleh analisis 

Pengetahuan ibu tentang 

posyandu 

 

Keteraturan menimbang 

anak umur 12-36 bulan  

ke posyandu 

1. Pekerjaan 

2. Pendidikan ibu 

3. Jarak posyandu 

4. Peran kader 

5. Tenaga kesehatan 
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hubungan pengetahuan ibu tentang posyandu dengan keteraturan menimbang anak 

umur 12-36 bulan ke posyandu. 

 

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Menurut Notoatmodjo (2010), variabel penelitian sesuatu yang digunakan 

sebagai ciri, sifat, atau ukuran yang dimiliki atau didapatkan oleh suatu penelitian 

tentang suatu konsep pengertian tertentu. Dalam penelitian ini terdiri dari dua 

variabel. Variabel Independent adalah pengetahuan ibu tentang posyandu. 

Variabel Dependent adalah keteraturan menimbang anak umur 12-36 bulan ke 

posyandu. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah untuk membatasi ruang lingkup atau 

pengertian variabel-variabel yang diamati atau diteliti (Notoatmodjo, 2010). 

Dalam penelitian ini definisi operasional akan dibuat dalam bentuk tabel, sebagai 

berikut: 
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Tabel 1 

Definisi operasional dan Variabel Penelitian 

 

Variabel  Definisi Operasional Alat 

Pengumpulan 

Data 

Skala Ukur 

1 2 3 4 

Pengetahuan 

ibu tentang 

posyandu 

 

 

 

 

 

 

Segala sesuatu pengetahuan 

atau pengalaman dan 

pernyataan ibu yang 

berhubungan dengan 

posyandu meliputi: 

- Pengertian 

- Sasaran 

- Tujuan posyandu 

- Kegiatan yang dilakukan 

di posyandu 

- Manfaat posyandu 

Data dikumpulkan dengan 

memilih pernyataan benar 

atau salah pada kuesioner 

sebanyak 15 pernyataan. 

Skor jawaban benar adalah 

1 dan skor jawaban salah 

adalah 0. Pengetahuan ibu 

dikatakan baik bila nilai > 

median dan kurang bila 

nilai ≤ median. Cut of 

point median 60. 

Menggunakan 

kuesioner 

  Nominal 

1. Baik 

2. Kurang  
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1 

Keteraturan 

menimbang 

anak umur 

12-36 bulan 

ke posyandu 

2 

Kedatangan ibu ke posyandu 

bersama anaknya setiap 1 

bulan  sekali secara rutin  

dalam setahun untuk 

melakukan penimbangan. Ibu 

dikatakan teratur membawa 

anaknya ke posyandu bila ibu 

berkunjung ≥ 8 kali dalam 1 

tahun dan tidak teratur bila 

kunjungan kurang dari 8 kali 

dalam 1 tahun. Keteraturan 

menimbang dapat diketahui 

dengan melihat kohort dan 

KMS. 

3 

Menggunakan 

kohort  dan 

KMS. 

 4  

Nominal 

1. Teratur 

2. Tidak 

teratur 

 

 

C. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis dalam skripsi ini adalah “Ada hubungan antara pengetahuan ibu 

tentang posyandu dengan keteraturan menimbang anak umur 12-36 bulan ke 

posyandu”.  

 


