Lampiran 1 :

Informed Consent

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama

Usia :
Alamat :

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat
dan risiko penelitian yang berjudul Gambaran Kadar Kalsium Darah Pada
Perokok Aktif Di Desa Adat Beringkit Desa Mengwitani Kecamatan Mengwi
Kabupaten Badung.

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia”) ikut terlibat sebagai
subjek penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam

bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak
manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk

kepentingan penelitian.

Denpasar, .............

Yang membuat pernyataan

“) Coret yang tidak perlu
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Lampiran 2 : Kuesioner Penelitian

No. Responden
Lembar Kuesioner
Gambaran Kadar Kalsium Darah Pada Perokok Aktif Di Desa Adat
Beringkit Desa Mengwitani Kecamatan Mengwi Kabupaten Badung
Cara pengisian:
Beri tanda (x) untuk keadaan yang sesuai dengan jawaban Anda

Isi....... sesuai dengan keadaan Anda

Nama :
Usia:
Hari/Tanggal Pengisian :
No. yang bisa dihubungi :
1.  Apakah bapak/saudara setiap harinya merokok? (minimal satu batang per
hari)
O Ya
O Tidak
2. Sudah berapa lama bapak/ saudara menjadi perokok?
O Kurang dari 1 tahun
O Lebih dari 1 tahun. Jelaskan berapa lama (...................... )
3. Dalam sehari berapa batang rokok yang bapak/saudara hisap?
O Kurang dari 10 batang

O Lebih dari 10 batang. Jelaskan berapa batang (..................... )
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4.  Apakah ada keluhan selama bapak/saudara merokok?
O Ada. Jelaskan bilaada (......c.ovvvvenvininnnnn... )

O Tidak
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Lampiran 3 :

SURAT IZIN PENELITIAN

, KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
e DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. & POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
X ) Alamat : Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya, Denpasar
‘ Telp : (0361) 710447, Faksimile : (0361) 710448
Laman (Website) : g
Email : info@poltekkes-denpasar.ac.id

15 Maret 2022

No : PP.08.02/034/091/2022
Lampiran : 1 berkas
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Pemerintah
Kabupaten Badung

Sehubungan dengan Karya Tulis Ilmiah (KTI)/Penelitian sebagai tugas akhir bagi mahasiswa
Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Denpasar membutuhkan izin penelitian agar
dapat melanjutkan penyusunan Karya Tulis Ilmiah (KTI), maka dengan ini kami mohon agar
berkenan membantu untuk izin penelitian bagi mahasiswa tersebut di bawah ini:

Nama : Ni Luh Ika Ayu Lestari
NIM : P07134019148
Judul Proposal : Gambaran Kadar Kalsium Darah Pada Perokok Aktif Di Banjar

Adat Beringkit Desa Mengwitani Kec. Mengwi Kab. Badung
Tempat Penelitian  : Banjar Adat Beringkit Desa Mengwitani Kec. Mengwi Kab.
Badung
Waktu Penelitian ~ : 20 April - 30 Mei 2022

Demikian surat ini disampaikan untuk mendapatkan proses lebih lanjut. Atas perhatian dan
kerjasamanya diucapkan terimakasih.

a.n Direktur
knologi Laboratorium Medis

idhya H.S., S.KM., M.Si
69062 11992032004

Tembusan:
1. Direktur Poltekkes Denpasar sebagai laporan
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Arsip
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Lampiran 4 :

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA™
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)
Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Emaid :
Website : http://dpmptsp.

.9o.id

Nomor  : 1126/SKP/DPMPTSP/IV/2022 T  Peoehe Heagaten
sapemn ¢ v di-
Perihal  : Surat Keterangan Penelitian Mangupura
Berdasarkan permohonan dengan nomor pendaftaran 220418102608, maka Bupati Badung
berikan Surat gan Penelitian Kepada :
Nama ¢ NI'LUH IKA AYU LESTARI
Pekerjaan : MAHASISWA
Alamat Pemohon :  DESA GALUNGAN, KECAMATAN SAWAN, KABUPATEN BULELENG
Nama Instansi :  POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat Instansi ¢ JALAN SANITASI NO. 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR
Judul Penelitian : GAMBARAN KADAR KALSIUM DARAH PADA PEROKOK AKTIF DI DESA
BERINGKIT KECAMATAN MENGWI KABUPATEN BADUNG
Jumiah Peneliti : 1 0RANG
Lokasi Penelitian : BANJAR ADAT BERINGKIT, DESA MENGWITANI, KECAMATAN MENGWI,
KABUPATEN BADUNG
Tujuan Penelitian : KARYA TULIS ILMIAH
Lama Penelitian : 20 APRIL 2022 s/d 30 MEI 2022

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentasti dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak Q. yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitan dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta dihentikan
segala kegiatannya

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar meng Surat Keterangan Penelitian sesual ketentuan yang berlaku.

S. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas P Modal dan Pel Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalul aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 27 APRIL 2022

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
IZIN INI TIDAK l‘ PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
DIPUNGUT BIAYA - KABUPATEN BADUNG,

LAPERON
bpads petgm bam wbws  wem 0290418102608  NIP. 19720828 199803 1 018

§

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON data dan o P
dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon Balal

2. Dalam hal terjadi . nd akan Sertifikasi
mestinya N Elektronik

3. Dokumen ini telah wecara
yang diterbitkan oleh BScE-BSSN
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Lampiran 5 :

IJIN PENELITIAN LABORATORIUM UNIVERSITAS BALI
INTERNASIONAL
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Lampiran 6 :

DOKUMENTASI PENELITIAN

Fotometer mindray Coolbox

Centrifuge
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Pemisahan serum dengan centrifuge Pemeriksaan serum dengan alat fotometer
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Lampiran 7 :

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN

No | Kode Usia Banyak rokok |  Kategori Lama Kadar
Sampel (th) yang dihisap Merokok | Kalsium
tiap hari Darah
(batang) (mg/dL)
1 01 27 11 Sedang 10 9.03
2 02 36 16 Sedang 8 9.16
3 03 22 6 Ringan 3 9.76
4 04 20 16 Sedang 7 9.20
5 05 20 5 Ringan 4 9.95
6 06 50 25 Berat 22 7.92
7 07 29 16 Sedang 10 8.76
8 08 30 8 Ringan 9 9.17
9 09 21 6 Ringan 5 9.06
10 10 21 12 sedang 5 8.80
11 11 60 22 Berat 28 7.06
12 12 29 11 Sedang 5 9.11
13 13 24 5 Ringan 3 8.93
14 14 20 3 Ringan 2 9.56
15 15 39 12 Sedang 5 9.49
16 16 27 16 Sedang 9 9.22
17 17 49 30 Berat 26 7.20
18 18 20 2 Ringan 2 9.09
19 19 23 16 Sedang 8 8.86
20 20 26 11 Sedang 6 9.30
21 21 26 7 Ringan 10 9.42
22 22 27 15 Sedang 5 9.40
23 23 23 15 Sedang 4 9.34
24 24 46 25 Berat 29 8.20
25 25 20 8 Ringan 5 9.70
26 26 29 15 Sedang 3 9.23
27 27 20 15 Sedang 4 8.93
28 28 24 15 Sedang 5 9.06
29 29 30 16 Sedang 10 9.29
30 30 20 11 Sedang 3 9.12
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Lampiran 8 :

PERSETUJUAN ETIK/ETHICAL APPROVAL

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.‘ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN @

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0453 /2022

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Kadar Kalsium Darah Pada Perokok Aktif Di Desa Beringkit Kecamatan
Mengwi Kabupaten Badung

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ni Luh Ika Ayu Lestari

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen
protokol)

e :p&npasar, 23 Mei 2022
SN

/7 anN K
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id

L A

Lampiran Ethical Approval No : LB.02.03/EA/KEPK/ 0453 /2022
SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2

Ni Luh lka Ayu | Gambaran Kadar | Pada PSP agar dijelaskan : -

Lestari Kalsium Darah Pada|1. Manfaat yang diperoleh

Perokok Aktif Di Desa | respoden dari penelitian yang

Benngk.n Kecamatan dilakukan

Mengwi Kabupaten

Badung 2. Gunakan bahasa yang
lebih sederhana agar bisa

dipahami respoden tentang

prosedur/teknik pengumpulan

data

3. Kompensasi yang diterima

responden sebagai pengganti

waktu

4. Bantuan medis/psikososial

yang diberikan  kepada

responden
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Lampiran 9 : Output SPSS

Frequency Table

usia
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  20-40 26 86.7 86.7 86.7
41-61 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kadar Kalsium
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Rendah 4 13.3 13.3 13.3
Normal 26 86.7 86.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Banyak Rokok Yang Dihisap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ringan 9 30.0 30.0 30.0
Sedang 17 56.7 56.7 86.7
Berat 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Crosstabs
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KadarKalsium * usia Crosstabulation

usia
20-40 41-61 Total

KadarKalsium Rendah  Count 0 4 4

% within KadarKalsium .0% 100.0% 100.0%

Normal Count 26 0 26

% within KadarKalsium 100.0% .0% 100.0%

Total Count 26 4 30]

% within KadarKalsium 86.7% 13.3% 100.0%

KadarKalsium * BanyakRokokYangDihisap Crosstabulation
BanyakRokokYangDihisap
Ringan Sedang Berat Total
KadarKalsium Rendah  Count 4 0 0 4
% within KadarKalsium 100.0% .0% .0% 100.0%
Normal Count 5 17 4 26
% within KadarKalsium 19.2% 65.4% 15.4% 100.0%
Total Count 9 17 4 30
% within KadarKalsium 30.0% 56.7% 13.3% 100.0%
KadarKalsium * LamaMerokok Crosstabulation
LamaMerokok
<5 5-10 >10 Total

KadarKalsium Rendah  Count 0 0 4 4
% within KadarKalsium .0% .0% 100.0% 100.0%
Normal Count 16 10 0 26
% within KadarKalsium 61.5% 38.5% .0% 100.0%
Total Count 16 10 4 30
% within KadarKalsium 53.3% 33.3% 13.3% 100.0%
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Luh Ika Ayu Lestari

NIM : P07134019148

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Teknologi Labooratorium Medis

Tahun Akademik :2021/2022
Alamat : Br. Dinas Desa, Desa Galungan, Kec. Sawan, Kab. Buleleng
Nomor HP/Email : 082291136821/19148.niluhikaayulestari@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:

suesn

1

.................................................................................................................

Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta memberikan
Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan, dikelola dalam
pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan
akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta,

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti ada
pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan hokum
yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes

Denpasar,

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 16 Juni 2022
Yang menyatakan,

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
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Ni Luh Tka Ayu Lestari
NIM. P07134019148

Dipindai dengan CamScanner



DosenWali : 197711302000032001 - NI NYOMAN ASTIKA DEWI, S.Gz,M. Biomed

Tampilkan
Mahasiswa : P07134019148 - Ni Luh Ika Ayu DosenWali : 197711302000032001 - NI NYOMAN
Lestari ASTIKA DEWI, S.Gz,M. Biomed
Tanggal » Catatan Edit Hapus

11 Jun 2022 Bimbingan mengenai persiapan try out dan ukom
7 Mei 2022 Bimbingan mengenai penelitian KTI m
15 Apr 2022 Bimbingan mengenai laporan dan ujian laporan PKL u
6 Mar 2022 Bimbingan mengenai PKL [ x|
4 Peb 2022 Bimbingan mengenai kesiapan seminar proposal u
3 Jan 2022 Diskusi mengenai kesiapan KKN u
16 Des 2021 Diskusi mengenai proposal dan bimbingan mengenai hasil PMB semester ganjil u
12 Nop 2021 Diskusi Penyusunan Proposal m
19 Okt 2021 Diskusi topik judul penelitian [ x|
20 Sep 2021 Permasalahan kuliah daring [5¢)
13 Agu 2021 Persetujuan KRS
28 Jul 2021 Pembahasan hasil KHS [ x|
16 Jun 2021 Perkembangan kuliah daring m
24 Mei 2021 Permasalahan kuliah daring m
21 Jan 2021 Persetujuan KRS [ x|
11 Des 2020 Pembahasan hasil KHS [ X |
6 Nop 2020 Perkembangan kuliah daring [ x|
13 Okt 2020 Permasalahan kuliah daring u
28 Agu 2020 Persetujuan KRS [ X |
6 Agu 2020 Pembahasan hasil KHS [ x|
10 Jul 2020 Permasalahan praktikum daring m
26 Jun 2020 Perkembangan kuliah daring m
15 Mei 2020 Permasalahan kuliah daring [ x|
20 Jan 2020 Pembahasan hasil KHS [ X |
16 Jan 2020 Persetujuan KRS [ x|
17 Des 2019 Masalah Perkuliahan [ X |
28 Nop 2019 Pengenalan Perkuliahan
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