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KNOWLEDGE ABOUT DENTAL CARIES IN PREGNANT WOMEN 

IN SIDAKARYA VILLAGE IN 2022 

 

(Study Conducted in Sidakarya Group II KKN IPE Assisted Families) 

ABSTRACT 

 

The results of the 2018 Basic Health research show that the prevalence of dental caries in the 
Indonesian population is 57.6%. Health problems in pregnant women regarding dental and 

oral health in Bali reached 58.4%. This type of research is descriptive with survey research 

methods. The purpose of this study was to determine knowledge about dental caries in 

pregnant women in Sidakarya Village, South Denpasar District in 2022. The data used were 

primary data, namely a questionnaire about dental caries in pregnant women with 20 

questions with four options using google form. The results of research on pregnant women in 

Sidakarya Village in 2022 totaling 30 respondents. The percentage of knowledge about 

caries, namely, the good category was 6 people (20.00%), the sufficient category was 12 

people (40.00%), the less category was 12 people (40.00%). The mode of knowledge about 

caries is with a value of 56-75 as many as 12 people. The average knowledge about caries is 

60.33 with sufficient category. The conclusion from the discussion is that knowledge about 
dental caries in pregnant women is mostly in the sufficient category, the mode of knowledge 

about dental caries is 56-75 (adequate category), and the average knowledge about caries is 

60.33 (enough category). 

 

Keywords: knowledge, dental caries, women, pregnant 
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PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA IBU HAMIL DI 

DESA SIDAKARYA TAHUN 2022 

 

(Studi Dilakukan Di Keluarga Binaan KKN IPE Kelompok Sidakarya II) 

 
 

ABSTRAK 

 
Hasil riset Kesehatan Dasar 2018 menunjukkan bahwa prevalensi karies gigi 

penduduk Indonesia sebesar 57,6%. Masalah kesehatan pada ibu hamil mengenai 

kesehatan gigi dan mulut di Bali mencapai 58,4 %. Jenis penelitian ini deskriptif 

dengan metode penelitian survey. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

pengetahuan tentang karies gigi pada ibu hamil di Desa Sidakarya, Kecamatan 

Denpasar Selatan tahun 2022. Data yang digunakan adalah data primer, yaitu 

kuesioner tentang karies gigi pada ibu hamil sebanyak 20 soal dengan empat 

optionts menggunakan google form. Hasil penelitian pada ibu hamil di Desa 

Sidakarya pada tahun 2022 yang berjumlah 30 responden. Persentase pengetahuan 

tentang karies yaitu, kategori baik berjumlah 6 orang (20,00%), kategori cukup 

berjumlah 12 orang (40,00%), kategori kurang berjumlah 12 orang (40,00%). 

Modus pengetahuan tentang karies yaitu dengan nilai 56-75 sebanyak 12 orang. 

Rata-rata pengetahuan tentang karies yaitu 60,33 dengan kategori cukup. 

Simpulan dari pembahasan adalah pengetahuan tentang karies gigi pada ibu hamil 

paling banyak dengan kategori cukup, modus pengetahuan tentang karies gigi 

adalah dengan nilai 56-75 (katergogi cukup), dan rata- rata pengetahuan tentang 

karies sebesar 60,33 (kategori cukup). 

 

Kata kunci : pengetahuan, karies gigi, ibu, hamil 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA IBU HAMIL DI DESA 

SIDAKARYA KECAMATAN DENPASAR SELATAN 

TAHUN 2022 

 

(Studi Dilakukan Di Keluarga Binaan KKN IPE 

Kelompok Sidakarya II) 

 

OLEH : IDA BAGUS DWI MAHENDRA (P07125019058) 

Pengetahuan adalah hasil dari tahu dan ini terjadi setelah seseorang 

mengadakan penginderaan terhadap suatu objek tertentu. Penginderaan yang telah 

melalui panca indera manusia, yaitu indera penglihatan, pendengaraan, 

penciuman, rasa dan raba. Sebagian besar pengetahuan manusia diperoleh melalui 

mata dan telinga. Pengetahuan atau ranah kognitif merupakan domain yang sangat 

penting dalam membentuk tindakan seseorang. 

Karies merupakan penyakit jaringan keras gigi yang ditandai dengan 

kerusakan jaringan dimulai dari permukaan gigi (pits, fissure, dan daerah 

interproximal) meluas ke arah pulpa. Berdasarkan hasil riset tahun 2018 

menunjukkan bahwa prevalensi penduduk Indonesia yang menderita karies gigi 

sebesar 57,6%. Masalah kesehatan gigi dan mulut di Bali mencapai 58,4%. 

Ibu hamil adalah orang yang sedang dalam proses pembuahan untuk 

melanjutkan keturunan. Karena di dalam tubuh seorang wanita hamil terdapat 

janin yang tumbuh di dalam rahim. Kehamilan merupakan masa kehidupan yang 

penting. Seorang ibu hamil harus mempersiapkan diri sebaik - baiknya agar tidak 

menimbulkan permasalahan pada kesehatan ibu, bayi, dan saat proses kelahiran. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan tentang karies gigi 

pada ibu hamil di Desa Sidakarya, Kecamatan Denpasar Selatan Tahun 2022. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilaksanakan pada keluarga 

binaan KKN IPE Kelompok Sidakarya II tahun 2022. Data yang digunakan adalah 

data primer dengan menggunakan kuesioner tentang karies gigi pada ibu hamil di 

Desa Sidakarya tahun 2022 sebanyak 20 soal dengan empat optionts 

menggunakan google form kemudian di distribusikan menggunakan Whatsapp 

group. 
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Hasil penelitian pada ibu hamil di Desa Sidakarya pada tahun 2022 yang 

berjumlah 30 responden. Ibu hamil yang memiliki umur 19-24 tahun sebanyak 

enam orang, yang memiliki umur 25-30 tahun sebanyak 17 orang, yang memiliki 

umur 31-35 sebanyak 6 orang, yang memiliki umur 36-40 satu orang. 

Persentase pengetahuan tentang karies yaitu, kategori baik berjumlah enam 

orang (20,00%), kategori cukup berjumlah 12 orang (40,00%), kategori kurang 

berjumlah 12 orang (40,00%). Modus pengetahuan tentang karies pada ibu hamil 

yaitu dengan nilai 56-75 sebanyak 11 orang. Rata-rata pengetahuan tentang 

karies gigi pada ibu hamil di Desa Sidakarya yaitu sebanyak 40,00% dengan 

kategori cukup. 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada ibu hamil di Desa 

Sidakarya maka dapat disimpulkan pengetahuan tentang karies pada ibu hamil 

yang paling banyak adalah dengan kategori cukup, modus pengetahuan tentang 

karies adalah dengan nilai 56-75 (katergogi cukup), dan rata- ratanya sebesar 

60,33 (kategori cukup). 

Ibu hamil di Desa Sidakarya disarankan mampu meningkatkan pengetahuan 

tentang karies serta motivasi diri khususnya untuk menjaga kebersihan gigi dan 

mulut agar terhindar dari karies gigi pada masa kehamilan. Pihak Puskesmas 

diharapkan menyediakan buku bacaan atau majalah tentang kesehatan gigi dan 

mulut dan karies sebagai media informasi untuk ibu hamil dan juga 

merencanakan program penyuluhan tentang karies gigi untuk meningkatkan 

pengetahuan ibu hamil tentang karies di Desa Sidakarya tahun 2022 agar dapat 

terhindar dari karies gigi pada masa kehamilan. 
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