BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitan pada siswa kelas IV dan VV SDN 1 Medewi
kecamatan Pekutatan kabupaten Jembrana tahun 2022, maka dapat dibuat
simpulan vyaitu, sebagian besar tingkat pengetahuan tentang pemeliharaan
kesehatan gigi dan mulut yaitu kategori terbanyak terdapat pada kategori sedang
yaitu 26 siswa. Rata-rata tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut anak
SD kelas IV dan V yaitu 61,25, nilai yang sering muncul ( modus) terdapat pada
nilai 60. Siswa kelas IV dan VV SDN 1 Medewi kecamatan Pekutatan Kabupaten
Jembrana sebagian kecil kurang mengetahui tentang pemeliharaan kesehatan

gigi dan mulut.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, peneliti dapat

memberikan saran sebagai berikut:

1. Kepada pihak sekolah diharapkan menyediakan buku bacaan, poster, atau
majalah tentang kesehatan gigi dan mulut diperpustakaan sebagai media
informasi untuk siswa agar dapat meningkatkan pengetahuan serta
keterampilan siswa dalam menjaga kesehatan gigi dan mulutnya.

2. Kepada puskesmas 1 Pekutatan diharapkan agar memberikan penyuluhan
tentang kesehatan gigi dan mulut untuk meningkatkan pengetahuan cara
menjaga kesehatan gigi dan mulut serta kebiasaan menyikat gigi yang baik
dan benar pada siswa SDN 1 Medewi kecamatan Pekutatan kabupaten

Jembrana tahun 2022 dalam menjaga kesehatan gigi dan mulutnya.
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3. Kepada peneliti selanjutnya hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai
bahan referensi untuk penelitian, dan sebagai bahan pertimbangan untuk

lebih memperdalam penelitian selanjutnya terkait kesehatan gigi dan mulut.
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