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Lampiran 1 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

 

       Kepada : 

 Yth. Saudari Calon Responden  

 Di – 

 Wilayah Puskesmas II Negara 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-III Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Denpasar semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang 

“Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Di Wilayah 

Puskesmas II Negara Kabupaten Jembrana”, sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi D-III Teknologi Laboratorium Medis. Berkaitan 

dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaansaudari untuk menjadi 

responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikian permohonan ini kami sampaikan dan atas partisipasinya, kami 

ucapkan terima kasih. 

      Negara. Mei 2022 

      Peneliti, 

       

      AgungAyuEkaWidiyastuti 

      NIM.P07134019033 
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Lampiran 2 

No. Responden : ... .... 

SURAT PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

(Informed Consent) 

Yangbertandatangan di bawahini : 

Nama : ..................................................................................... 

Alamat : .....................................................................................  

Jenis Kelamin : ..................................................................................... 

Tanggal Lahir : ..................................................................................... 

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti tentang tujuan yang 

berjudul“Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Di Wilayah 

Puskesmas II Negara Kabupaten Jembrana” maka dengan surat pernyataan ini 

menyatakanbersedia/tidakbersedia *)ikutterlibatsebagairesponden/subyekpenelitian.  

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak 

manapundaninformasiyangdiperolehdapatdigunakanuntukkepentinganpenelitian. 

Negara, Mei 2022. 

Yang membuat pernyataan 

 

(.........................................) 

 

Keterangan:*) coret yangtidak perlu 
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Lampiran 3 

WAWANCARA PENELITIAN 

“Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Ibu Hamil Di Wilayah 

Puskesmas II Negara Kabupaten Jembrana” 

 

A. Identitas Responden  

Nama   : 

Umur/Tanggal lahir : 

Usia  kehamilan  : 

Riwayat kehamilan  : 

Alamat   : 

Tanggal pengisian  : 

B. Wawancara tentang kesehatan 

Berikan tanda check (√) pada setiap pertanyaan dibawah ini : 

No Pertanyaan 

 

Ya Tidak 

 

1 

 

Apakah ibu/keluarga memiliki riwayat penyakit DM ? 
  

 

2 

 

Apakah ibu rutin melakukan pemeriksaan kehamilan 

sesuai jadwal ? 

  

 

3 

 

Apakah ibu pernah melakukan pemeriksaan 

laboratorium kadar gula darah pada masa kehamilan ? 

 

  

4 Apakah ibu mengkonsumsi makanan yang manis-manis ? 

a. Sering 

b. Tidak sering 

c. Tidak pernah 
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Lampiran 4 Dummy Table 
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Lampiran 5 

Surat Etical Approval 
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Lampiran 6 Surat Izin Penelitian Dari Dinas Pelayanan Terpadu Satu Pintu Pusat 

Pemerintah Kabupaten Jembrana  
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Lampiran 7 Surat Dinas Kesehatan Pemerintahan Kabupaten Jembrana 
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Lampiran 7 surat balasan dari Puskesmas II Negara 
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian 

Alat Dan Bahan 

 

 

  

Alat POCT Strip Tes 

Gluksa 

Jarum Lancet Kapas Alkohol 

 

AutoClick 
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Alat Pelindung Diri 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haircup 

 

Masker Medis 

 

handscoon 

 

  

Jas Lab Sepatu Pantopel 
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Dokumentasi Penelitian 

  

Penggunaan APD Memasang batrai pada alat POCT 

  

Memasang Chip yang sesui dengan strip 

pada alat POCT 
Memasang strip pada alat POCT 

  

Memasang jarum Lancet pada autoclik 
Menjelaskan tujuan dan tindakan yang 

akan di lakukan 
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Proses Penandatanganan Informed 

Consent  

Proses Wawancara Dan Pengisian 

Kuesioner  

  

Membersihkan jari tengah atau jari 

manis responden dengan kapas alcohol 

70% 

Darah kapiler diambil dengan autoklik 

yang ditusuk pada jari tengah atau jari 

manis responden 

  

Sampel darah kapiler dimasukkan ke 

strip dengan cara menempelkan pada 

bagian khusus pada strip yang 

Hasil pengukuran akan tampil pada 

layar 



40 
 

  

Membersihkan alat dan membuang 

jarum lancet pada botol yang sudah di 

khususkan dan membungan sampah 

infeksius ke tempat sampah yang sudah 

di khususkan 

Alat Pelindung Diri Dilepas Setelah 

Melakukan Pemeriksaan 
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