Lampiran 1

KUESIONER

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI
DAN MULUT REMAJA PEROKOK PADA SEKAA
TERUNA TERUNI DI BR KAUH PECATU
KUTA SELATAN BADUNG
TAHUN 2022

Nama

Umur

Alamat

Sejak kapan merokok :

Jawablah pertanyaan berikut dengan tepat!

1. Apa yang dimaksud dengan perokok aktif ?

a. Perokok aktif merupakan perokok yang secara langsung menghisap rokok
tersebut

b. Perokok aktif merupakan perokok yang tidak secara langsung menghisap
rokok

c. Perokok aktif merupakan perokok yang hanya menghirup asap dari rokok
tersebut

d. Semua jawaban benar.

2. Sejak usia berapakah anda merokok ?
a. 12 tahun lebih
b. 15 tahun lebih
c. 20 tahun lebih
d. 25 tahun
3. Berapakah jumlah rokok yang anda konsumsi setiap harinya ?
a. 1 bungkus perhari
b. Kurang lebih 2-4 batang perhari
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c. ¥ bungkus perhari
d. 2 bungkus perhari
4. Apa dampak yang diakibatkan oleh rokok terhadap kesehatan gigi ?
a. Gigi menjadi kuat
b. Bau mulut
c. Mulut terasa segar
d. Semua jawaban benar
5. Apa masalah yang sering terjadi pada gigi yang ditimbulkan oleh rokok ?
a. Adanya noda pada permukaan gigi
b. Gigi bersih
c. Gigi menjadi putih
d. Gigi menjadi sehat
6. Bagaimana cara menjaga kesehatan gigi pada perokok ?
a. Mulai mengurangi konsumsi rokok serta menyikat gigi dengan baik dan
benar
b. Tetap membiasakan merokok karna tidak ada dampak pada kesehatan gigi
c. Memperbanyak konsumsi rokok dalam per-hari
d. Melakukan pemeriksaan gigi jika sudah sakit
7. Bagaimana cara membersihkan gigi yang baik dan benar ?
a. Menggunakan tusuk gigi setelah makan
b. Hanya menggunakan air untuk berkumur
c. Menggunakan sikat gigi dan pasta gigi
d. Menggunakan sikat gigi dan tusuk gigi
8. Berapa kali minimal menyikat gigi dalam sehari ?
a. Satu kali sehari
b. Dua kali sehari
c. Tiga kali sehari
d. Empat kali sehari
9. Kapan waktu yang tepat untuk menyikat gigi ?
a. Pada setiap mandi dan setelah sarapan
b. Sebelum sarapan dan malam sebelum tidur

c. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
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d.
10. Pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut sebaiknya dilakukan ...
a.
b.

C.

o

Sebelum keluar rumah

Minimal 1 tahun sekali
Minimal 6 bulan sekali
Saat gigi sakit saja

Minimal 2 tahun sekali
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Lampiran 2

KUESIONER

KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI REMAJA PEROKOK
PADA SEKA TERUNA TERUNI DI BR KAUH PECATU
KUTA SELATAN BADUNG TAHUN 2022

Perhatikanlah gambar gigi pada setiap soal, kemudian jawablah bagaimana cara

menyikat gigi yang benar pada panah di gambar gigi tersebut!

1. Bagaimanakah cara menyikat gigi atau gerakan menyikat gigi pada gigi
bagian depan mengdahap kebibir?

Sikat gigi dengan gerakan atas bawah
Sikat gigi dengan gerakan maju mundur
Sikat gigi dengan gerakan memutar
Sikat gigi dengan gerakan mencungkil

20 o

2. Bagaimanakah cara menyikat gigi atau gerakan menyikat gigi pada
permukaan gigi bagian belakang kiri dan kanan dalam keadaan tertutup
yang menghadap ke pipi?

a. Sikat gigi dengan gerakan memutar
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b. Sikat gigi dengan gerakan maju mundur
c. Sikat gigi dengan gerakan mencungkil
d. Sikat gigi dengan gerakan atas bawah

3. Bagaimanakah cara menyikat gigi atau gerakan menyikat gigi pada gigi
belakang kanan dan kiri menghadap lidah serta bagian atas dan bawah
yang menghadap ke langit-langit ?

Sikat gigi dengan gerakan maju mundur

Sikat gigi dengan gerakan memutar

Sikat gigi dengan gerakan atas mawah
d. Sikat gigi dengan gerakan mencungkil

4. Bagaimanakah cara menyikat gigi atau gerakan menyikat gigi pada gigi
depan bawah yang menghadap ke lidah dan bagian atas depan yang
menghadap ke langit-langit?

oo

Sikat gigi dengan gerakan memutar
Sikat gigi dengan gerakan maju mundur
Sikat gigi dengan gerakan mencungkil
Sikat gigi dengan gerakan atas bawah

oo

5. Bagaimanakah cara menyikat gigi atau gerakan menyikat gigi pada gigi
atas dan bawah bagian dataran pengunyahan?
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a. Sikat gigi dengan gerakan atas bawah

b. Sikat gigi dengan gerakan maju mundur
c. Sikat gigi dengan gerakan memutar

d. Sikat gigi dengan gerakan mencungkil
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Lampiran 3

Kunci Jawaban Soal

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT SERTA KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI REMAJA
PEROKOK PADA SEKA TERUNA TERUNI DI
BR KAUH PECATU KUTA SELATAN BADUNG
TAHUN 2022

1. A

2. Semua benar

3. Semua benar

4. B

S
o > >
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Lampiran 4.

INFORMED CONSENT

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Yang terhormat para responden anggota Seka Teruna Teruni Br. Kauh Pecatu,
peneliti meminta kesediaannya untuk berpartisipasi dalam kegiatan penelitian ini.
Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa, saudara berhak
menolak ikut serta berpartisipasi dalam penelitian ini. Adapun penjelasan mengenai

penelitian ini sebagai berikut :

Nama Peneliti Ni Putu Juni Artini

NIM P07125019001

Instansi Pendidikan Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Denpasar

Judul Penelitian Gambaran Tingkat Pengetahuan Kesehatan Gigi

Dan Mulut Serta Keterampilan Menyikat Gigi
Remaja Perokok Pada Seka Teruna Teruni
Dharma Pertiwi Tahun 2022

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui menganai pengetahuan serta
keterampilan remaja anggota Seka Teruna Teruni namun yang akan dijadikan
responden hanya Terunanya saja dengan kategori umur 12-25 tahun, tentang tingkat
pengetahuan kesehatan gigi dan mulut serta keterampilan dalam menyikat gigi.
Pada penelitian ini saudara akan diberikan soal pilihan ganda yang berjumlah 10

soal diisi melalui google form untuk mengetahui pengetahuan kesehatan gigi
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sementara untuk soal keterampilan dalam menyikat gigi akan diberikan soal berupa
cheklist besertakan foto bagian gigi sehingga saudara tinggal memilih pada kolom
tersebut jawaban yang sesuai menurut saudara. Segala informasi yang saudara
berikan akan digunakan sepenuhnya dalam penelitian ini saja. Jika ada yang belum
jelas, saudara boleh bertanya kepada peneliti. Jika saudara sudah memahami dan
bersedia ikut berpartisipasi dalam penelitian ini sebagai responden, silahkan

saudara menandatangani lembar persetujuan yang akan dilampirkan.

Peneliti

Ni Putu Juni Artini
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Lampiran 5.

TABEL INDUK
soal pengetahuan soal keterampilan

SEJAK o

KAPAN Kriteria Kriteria
NO | INISIAL| U [MEROKOK | 1 | 2 [3 |4 |5 |6 |7 |8|9]10] ¥ 112 |3|4]5] %
1 R1 23 SMP 10 | 10 [10 (10| 10 |10 |10/ 0 |0 [0 | 70 c 020 ]0]20]|0]| 40 "B
2 R2 20 SMA 10 | 10 (10 (10| 10 |10 |10/ 0 |0 [0 | 70 c 0200 0 [20] 40 "B
3 R3 25 SMP 10 | 10 (10 (10| 0 |10| 0 |10| O [10] 70 ¢ 0] 0 |0]20|20] 40 i
4 R4 21 SMA 10 | 10 |10[10] 10 | 0 |10 0 [10/ 0 | 70 ¢ 0]2][0]0]0] 20 i
5 R5 18 SMA 0 | 10 |10[10| 10 [10|10| 0 [ 0 |10| 70 ¢ 020 0] 0 |20] 40 i
6 R6 17 SMP 0 |10 |0 [120] 10 [10/10[20[10| 0 | 70 ¢ 020020 |20 60 "
7 R7 24 | KULIAH | 10 | 10 |10[10| 20 | 0 |10[10/10| O | 80 8 020020 |20] 60 ¢
8 R8 20 SMA 0 |10 |10]20] 0 | 0 |10[10] 0 |10 60 c 0] 00| 02| 20 "B
9 R9 20 SMA 10 | 10 [10 (10| 10 |10 |10 | 0 | O [10| 80 ° 20/ o0lololo] 2 "B
10 RI0 |21 SMA 10 | 10 [10 (10| 10 |10 /10|10 |10 | O | 90 5 020|020 |2] 60 ¢
11 R11 | 21 SMP 0 |10 |10]120] 10 [10]10[10]120[120| 90 B 0200 0 [20] 40 i
12 RI2 |21 SMA 10 | 10 |10 |10| 10 |10 /10| 0 [ 0O |10 80 8 20| 0 ]o] o |2/ 4 "
13 R13 | 22 SMA 10 | 10 [10[10| 10 |10[10/ 0 |0 [0 | 70 ¢ 2020 | 0] 0 |20] 60 ¢
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32 R32 17 SD 0 10 |10 /10| O | O | O | 0 ]10]10 | 50 K 0] 0 [0]2 10O 20 "
33 R33 18 SMP 0 10 |10/10] 10 | 0 | 0 |10]10] O | 60 c 0 | 20 |20 O |20 | 60 ¢
34 R34 28 SMP 0 10 1010 10 | O | O | O 10|10 60 c 201 0 |20 O |20| 60 ¢
35 R35 18 SMA 0 10 |10/ 0 |10 | 0 | 0 [10]10]10]| 60 ¢ 0| 0 |20 20 |20 | 60 ¢
36 R36 22 SMA 0 10 /1010 0 |10]10|10]| O [10] 70 ¢ 0| 0 |20 20 | O 40 i
37 R37 20 SMP 10 | 10 |10/10| O |10]10]|10]|10] O | 80 B 0| 0 |20 20 |20 | 60 ¢
38 R38 24 KULIAH 0 10 /10 0 | 10 |10]|10| O |10]10] 70 c 201 20 [20] O | O 60 ¢
39 R39 19 SMA 10 | 10 (10|10 10 |10/ O |10 O | O | 70 c 0] 0 |20] 20 |20 | 60 ¢
40 R40 24 SMP 0 10 {10/ 0 | 10 |10]10] O 10| O | 60 c 200 0 |20 20 | O 60 ¢

Keterangan hasil :

A. Pengetahuan

1. Kriteria baik (b)) : 15 orang
2. Kriteria cukup (c) : 24 orang
3. Kiriteria kurang (k) : 1 orang

B. Keterampilan
Kriteria sangat baik (sb) : 4 orang

1.

2.
3.
4.

Kriteria baik (b ) : 0 orang

Kriteria cukup (¢ ) : 14 orang

Kriteria perlu bimbingan ( pb ) : 22 orang
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PEMERINTAH PROVINSI BALI
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97179
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
nmm’lmwvxgwaﬂ—ﬁ@nanm(chg@p\qtsuqmqmaﬂ(cgaﬁ)Sagdcs“
JALAN RAYA PUPUTAN NITI MANDALA (80235), TELEPON (0361)243804
WEBSITE: www.dpmptsp.baliprov.go.id, Email: dpmptsp@baliprov.go.id

Nomor : B.30.070/834.E/IZIN-C/DPMPTSP Bali, 16 Maret 2022
Lampiran Kepada
. Yth. Bupati Badung
Lampiran  : - cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Badung
Hal : Surat Keterangan Penelitian / di -

Rekomendasi Penelitian Tempat

|. Dasar
1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.
2. Surat Permohonan dari Poltekkes Denpasar Nomor PP.04.01.025/'0195/2022, tanggal 07 Maret 2022, Perihal
Permohonan Izin Penelitian.

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi kepada:
Nama : Ni Putu Juni Artini

Pekerjaan : MAHASISWA
Alamat : BR KAUH PECATU KECAMATAN KUTA SELATAN KABUPATEN BALI
Judul/bidang : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA

KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI REMAJA PEROKOK PADA SEKA TERUNA TERUNI
BADUNG TAHUN 2022 ( studi dilakukan di Banjar Kauh Pecatu, Kecamatan Kuta Selatan,
Kabupaten Badung)

Lokasi Penelitian : Br, Kauh Pecatu, Desa Pecatu, Kecamatan Kuta Selatan, Kabupaten Badung
Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : 1 Bulan (16 Maret 2022 - 15 April 2022)

Ill. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau pejabat
yang berwenang.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian akan dicabut dihentikan segala
kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan budaya
setempat.

d. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan
pelaksanaan kegiatan belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi
Penelitian agar ditujukan kepada instansi pemohon.

Ditandatangani secara elektronik oleh :

a.n.GUBERNUR BALI
KEPALA DINAS

Anak Agung Ngurah Oka Sutha Diana

NIP. 19631022 199108 1 001

IZIN INI DIKENAKAN
TARIF RP 0,-

Tembusan kepada Yth

1. Gubernur Bali Sebagai Laporan

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Bali di Denpasar
3. Yang Bersangkutan

Balai
Sertifikasi Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik

Elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan oleh BSrE

%




PEMERINTAH KABUPATEN BADUNG
DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

PUSAT PEMERINTAHAN KABUPATEN BADUNG "MANGUPRAJA MANDALA"
JALAN RAYA SEMPIDI, MENGWI, BADUNG BALI (80351)
Telp. (0361) 4715259, Faks : (0361) 4715258 Email : dpmptspbadungkab@gmail.com
Website : http://dpmptsp.badungkab.go.id

. Kepada :
Tomo.r : 676/SKP/DPMPTSP/111/2022 Yth. PERBEKEL PECATU
ampiran : - di -
Perihal . Surat Keterangan Penelitian
Mangupura

Berdasarkan surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanaan Terpadu Satu Pintu Provinsi
Bali, Nomor : B.30.070/834.E/IZIN-C/DPMPTSP tanggal 16 Maret 2022 Perihal Surat Keterangan
Penelitian / Rekomendasi Penelitian, maka Bupati Badung memberikan Surat Keterangan Penelitian

Kepada :

Nama : NI PUTU JUNI ARTINI

Pekerjaan :  MAHASISWA

Alamat Pemohon :  BANJAR KAUH, DESA PECATU, KECAMATAN KUTA SELATAN, KABUPATEN BADUNG

Nama Instansi :  POLTEKKES DENPASAR

Alamat Instansi : JALAN SANITASI NO. 1, DESA SIDAKARYA, KECAMATAN DENPASAR SELATAN,
KOTA DENPASAR

,Judul Penelitian : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT SERTA
KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI REMAJA PEROKOK PADA SEKA TERUNA TERUNI
BADUNG TAHUN 2022

Jumlah Peneliti : 1 ORANG

Lokasi Penelitian :  BANJAR KAUH PECATU, DESA PECATU, KECAMATAN KUTA SELATAN, KABUPATEN
BADUNG

Tujuan Penelitian : - SKRIPSI

Lama Penelitian : 16 MARET 2022 s/d 15 APRIL 2022

dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Sebelum mengadakan Penelitian agar melapor kepada Instansi yang dituju serta instansi yang
tercantum pada tembusan surat ini.

2. Saat mengadakan Penelitian agar mentaati dan menghormati ketentuan yang berlaku pada lokasi
Penelitian dan wilayah setempat.

3. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan tujuan penelitian dan apabila
melanggar ketentuan yang berlaku maka Surat Keterangan Penelitian ini akan dicabut serta
dihentikan segala kegiatannya.

4. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian telah berakhir, sedangkan penelitian belum selesai
agar mengurus kembali Surat Keterangan Penelitian sesuai ketentuan yang berlaku.

5. Setelah kegiatan Penelitian selesai, agar melapor ke Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kabupaten Badung secara daring serta mengunggah hasil penelitian melalui aplikasi
www.laperon.badungkab.go.id.

Dikeluarkan di : Mangupura
Pada Tanggal : 24 MARET 2022

xd[s] KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN
> %% PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

IZIN INI TIDAK s
2 KABUPATEN BADUNG,

DIPUNGUT BIAYA

Jangan berikan imbalan dalam bentuk apapun "t Eeemsss
kepada petugas kami sebagai upaya
mewujudkan Zona Integritas & Pelayanan Prima

¥3 | MADE AGUS ARYAWAN, S.T., M.T.
NIP. 19720828 199803 1 018

Tembusan disampaikan kepada :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Badung.
2. Camat Kuta Selatan.

3. Yang Bersangkutan.

4. Arsip.

1. Dokumen ini diterbitkan sistem LAPERON berdasarkan data dari Pemohon, tersimpan

dalam sistem LAPERON, yang menjadi tanggung jawab Pemohon & | B
2. Dalam hal terjadi kekeliruan isi dokumen ini akan dilakukan perbaikan sebagaimana @ Sertifikasi
mestinya ? Elektronik

3. Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh BSrE-BSSN



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SDM KESEHATAN

' POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)

Alamat : JI. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan
Telp : (0361) 710447 FAX : (0361) 710448

Website: Www.goltekkes-denQasar.ac.id

FORMULIR PERMOHONAN KAJI ETIK
PENELITIAN KESEHATAN YANG MELIBATKAN
MANUSIA SEBAGAI SUBJEK

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : NI PUTU JUNI ARTINI

NIM/NIP : P07125019001

Institusi : POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

Judul penelitian : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI

DAN MULUT SERTA KETERAMPILAN MENYIKAT GIGI
REMAJA PEROKOK PADA SEKA TERUNA TERUNI BADUNG
TAHUN 2022 ( studi dilakukan di Banjar Kauh Pecatu, Kecamatan
Kuta Selatan, Kabupaten Badung)

Reviewer/Pembimbing : Drg. 1.G.A Raiyanti, M.Pd

Penelitian didanai oleh : Dana Pribadi

Mengajukan permohonan kaji etik penelitian kepada Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Denpasar

Bersama permohonan ini saya lampirkan perlengkapan sebagai berikut:

Permohonan dan isian kaji etik penelitian yang melibatkan manusia
Persetujuan proposal penelitian dengan tanda tangan pembimbing

Proposal penelitian (Pendahuluan sampai Metode Penelitian)

Ringkasan proposal/protokol

PSP (informed consent)

Draft kuesioner/panduan in-depth interview/panduan FGD

CV peneliti

Untuk penelitian multi senter: melampirkan persetujuan etik (ethical approval)
dari institusi lain (bila ada)

OO0O0O0O0O00oa0

Denpasar, 04 Maret 2022
Pemohon,

<N
N

NI PUTU JUNI ARTINI



http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/

6/6/22, 11:20 AM Data Skripsi Mahasiswa

SISTEM INFORMAS! MANAJEMEN °
AKADEMIK

Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs)
( P2 Eart
| @ Data Skripsi Mahasiswa ]
NIM P07125019001
Nama Mahasiswa Ni Putu Juni Artini
Fakultas : Keseh, Gigi - Program Studi Kesehatan Gigi Program
Info Akademik * Diploma Tiga
Semester : 6
Skripsi | Bimbingan  Jurnal Ilmiah | Seminar Proposal | Syarat Sidang
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