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Lampiran 1: 
 

 
 

KUESIONER PENELITIAN
 

I.    Karakteristik Responden 
Berikan tanda ceklist (√) pada kolom yang sudah disediakan. 
1. Nama/Inisial    : 
2. Umur               : 
3. Jenis Kelamin  : 
4. Pendidikan      : 
5. Lama bekerja   : 
6. Alamat             : 

 
II.   Pengetahuan (Knowledge) 

Petunjuk : Dibawah ini ada pertanyaan-pertanyaan yang berhubungan dengan 
pengetahuan tentang sampah medis. Beritanda silang (X) pada jawaban yang 
paling benar. 
1.   Yang dimaksud dengan limbah layanan kesehatan adalah : 

a.   Limbah yang mencakup semua hasil buangan yang hanya berasal dari 
pemeliharaan bangunan pada instalasi kesehatan. 

b.   Limbah yang mencakup semua hasil buangan yang berasal dari 
instalasi kesehatan, fasilitas penelitian dan laboratorium. 

c.   Limbah yang mencakup semua hasil buangan yang berasal dari 
instalasi kesehatan dan rumah tangga. 

2.   Limbah layanan kesehatan terdiri dari : 
a.   Limbah cair, limbah gas dan limbah semi padat. 

b.   Limbah cair dan limbah padat. 
c.   Limbah cair, limbah gas dan limbah padat. 

3.   Limbah padat layanan kesehatan terdiri dari : 
a.   Sampah medis padat. 
b.   Sampah medis padat dan limbah semi padat. 
c.   Sampah medis padat dan limbah padat non-medis 

4.   Sampah medis padat adalah : 
a.   Limbah padat yang hanya dihasilkan dari tindakan diagnosis terhadap 

pasien. 
b.   Limbah padat yang kemungkinan mengandung mikroorganisme, bahan 

kimia  beracun  dan  radioaktif  yang  berbahaya  bagi  kesehatan  dan 
lingkungan. 

c.   Limbah  padat  yang  dihasilkan  dari  aktifitas  perkantoran  fasilitas 
kesehatan. 

5.   Yang termasuk limbah benda tajam dibawah ini  adalah: 
a.   Termometer 

b.   Jarum suntik 

c.   Tabung gas 
6.   Obat-obatan, vaksin, serum yg sudah keladularsa termasuk 

a.   Limbah farmasi 
b.   Limbah Non Medis 
c.   Limbah Kimia
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7. Merkuri yang  merupakan  bocoran dari alat  kedoktern yg  rusak  seperti 

thermometer dan alat tekanan darah merupakan 
a.   Sampah medis 
b.   Limbah Non Medis 
c.   Bukan termasuk Limbah 

8.   Sampah medis sangat berbahaya bisa menimbulkan 
a.  Gangguan esehatan, gangguan genetic, dan reproduksi saja 
b. Gangguan kesehatan, gangguan kenyamanan dan kerusakan harta benda 
c.  Hanya gangguan kesehatan 

9.   Di bawah ini yang termasuk limbah infeksius adalah 
a. Kultur laboratorium, kapas, perban, pembalut, sarung tangan yang 

tersentuk pasien yg terinfeksi 
b. Termometer, dan alat pengukur tekanan darah yang rusak 
c. Obat-obatan dan vaksin yang kedaluarsa 

10. Warna Kantong tempat penampungan sampah medis adalah 
a. Putih b.  

Hitam c.  

Kuning 

 
III. Perilaku tentang Pengelolaan sampah medis 

Berikan tanda ceklis (√) dengan masing-masing kotak yang disediakan sesuai 

dengan jawaban bapak/ibu. 

 
No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah Limbah kertas dan plastik non infeksi di buang ke 
tempat limbah non medis yang berlapis kantong warna hitam 

  

2. Apakah Perban dan pembalut bekas pasien di bangsal 
penyakit menular di buang ke tempat sampah medis berlapis 
kantong warna kuning dengan tanda biohazard 

  

3. Apakah Setelah melakukan tindakan keperawatan 
merawat luka kepada pasien, Bapak/ibu  membuang 
sampah medis tempat sampah yang berwarna kuning 

  

4. Apakah Jarum suntik bekas pasien , Bapak/ibu buang ke 
tempat sampah medis Safettybook. 

  

5. Apakah Srynge dan selang infuse bekas di buang ke tempat 
limbah non medis berlapis kantong berwarna hitam. 

  

6. Apakah Obat kadaluwarsa di kembalikan ke bagian farmasi 
untuk dibakar dengan incinerator. 

  

7. Apakah Linen bekas penderita gangren di buang ke tempat 
limbah non medis yang berlapis kantong warna hitam. 

  

8. Apakah Sisa jaringan tubuh di buang ke tempat sampah 
medis berlapis kantong warna kuning. 

  

9. Apakah Plester, perban, dan pembalut bekas pasien di buang 
ke tempat limbah non medis berlapis kantong warna hitam. 

  

10. Apakah Bapak/ibu membuang sampah medis sudah 
memperhatikan jarak terdekat tempat pembuangan dan 
juga memperhatikan jenis sampahnya. 

  



 

 

Lampiran 2: 
 

Surat Ijin Penelitian dari Jurusan 
 
 



 

 

Lampiran 3: 
 

Hasil Analisis Data 
 

 
 
 

Umur responden 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

30 
 

31 
 

32 
 

35 
 

Valid      40 
 

41 
 

42 
 

47 
 

48 
 

50 
 

51 
 

52 
 

Total 

 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

6.7 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

10.0 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

16.7 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

20.0 
 

3 
 

10.0 
 

10.0 
 

30.0 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

33.3 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

40.0 
 

3 
 

10.0 
 

10.0 
 

50.0 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

53.3 
 

3 
 

10.0 
 

10.0 
 

63.3 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

70.0 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

73.3 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

76.7 
 

4 
 

13.3 
 

13.3 
 

90.0 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

93.3 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
 

 
 
 
 

Jenis Kelamin Responden 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

Laki-laki 
 

Valid      Perempuan 
 

Total 

 

7 
 

23.3 
 

23.3 
 

23.3 
 

23 
 

76.7 
 

76.7 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
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Pendidikan Responden 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

D III 

Valid      S-1 

Total 

 

26 
 

86.7 
 

86.7 
 

86.7 
 

4 
 

13.3 
 

13.3 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
 

 

 
 
 
 

Lama Bekerja 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

1 
 

2 
 

4 
 

5 
 

10 
 

Valid      20 
 

25 
 

30 
 

34 
 

35 
 

Total 

 

10 
 

33.3 
 

33.3 
 

33.3 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

36.7 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

40.0 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

43.3 
 

1 
 

3.3 
 

3.3 
 

46.7 
 

5 
 

16.7 
 

16.7 
 

63.3 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

70.0 
 

4 
 

13.3 
 

13.3 
 

83.3 
 

3 
 

10.0 
 

10.0 
 

93.3 
 

2 
 

6.7 
 

6.7 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
 

 
 
 
 

Pengetahuan tentang pengelolaan sampah medis 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

Baik 
 

Valid      Kurang 
 

Total 

 

19 
 

63.3 
 

63.3 
 

63.3 
 

11 
 

36.7 
 

36.7 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
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Perilaku tentang pengelolaan sampah medis 
 

 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
 

Cumulative 
 

Percent 
 

Baik 
 

Valid   Kurang 
 

Total 

 

19 
 

63.3 
 

63.3 
 

63.3 
 

11 
 

36.7 
 

36.7 
 

100.0 
 

30 
 

100.0 
 

100.0 
 

 
 
 

 

Pengetahuan tentang pengelolaan sampah medis * Perilaku tentang pengelolaan 

sampah medis Crosstabulation 
 

 

   
Perilaku tentang pengelolaan 

sampah medis 

 

Total 

   
 

Baik 
 

Kurang 

   

Count 
 

18 
 

1 
 

19 

  
 

Expected Count 
 

12.0 
 

7.0 
 

19.0 

  
 

% within 
 

94.7% 
 

5.3% 
 

100.0% 

 Baik Pengetahuan 

  tentang 

  pengelolaan 

Pengetahuan tentang  sampah medis 

pengelolaan sampah medis  
 

Count 
 

1 
 

10 
 

11 

  
 

Expected Count 
 

7.0 
 

4.0 
 

11.0 

  
 

% within 
 

9.1% 
 

90.9% 
 

100.0% 

 Kurang Pengetahuan    

  tentang    

  pengelolaan    

  sampah medis    

  Count 19 11 30 

  
 

Expected Count 
 

19.0 
 

11.0 
 

30.0 

  
 

% within 
 

63.3% 
 

36.7% 
 

100.0% 

Total  Pengetahuan 

  tentang 

  pengelolaan 

  sampah medis 
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Chi-Square Tests 
 

 
  

Value 
 

df 
 

Asymp. Sig. (2- 

sided) 

 

Exact Sig. (2- 

sided) 

 

Exact 

 Sig. (1- 

 sided) 
 

Pearson Chi-Square 
 

22.006a
 

 

1 
 

.000 
 
 
 
 

 
.000 

 
 
 
 

 
.000 

Continuity Correctionb
 18.472 1 .000 

Likelihood Ratio 24.892 1 .000 

Fisher's Exact Test 
 

Linear-by-Linear Association 

 

 
21.272 

 

 
1 

 

 
.000 

N of Valid Cases 30   

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 
 
 
 
 
 
 

Symmetric Measures 
 

 

  

Value 
 

Approx. Sig. 
 

Nominal by Nominal       Contingency Coefficient 
 

N of Valid Cases 

 

.650 
 

30 

 

.000 
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Lampiran 4: 
 

Dokumentasi  Kegiatan 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pengisian Kuesioner Melalui Wawancara dan Observasi Kepada Responden 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tempat sampah medis yang terisi 

sampah umum 

Tempat sampah di ruangan 

pelayanan
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Lampiran 5: 
 

Lembar bimbingan SIAAK 
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1.   Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta 

memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan 

mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet 

atau  media  lain untuk  kepentingan akademis  selama tetap mencantumkan 
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2.   Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari 
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