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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. 

Kerangka Konsep 

Keterangan:  

= Diteliti  

= Tidak diteliti 

 

Berdasarkan kerangka konsep di atas dapat dilihat bahwa terdapat 

beberapa variabel yang menjadi bahan untuk penelitian. Variabel bebas yaitu 

 

Karakteristik : 

- Umur 

- Jenis Kelamin 

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

-  

Faktor Presdisposisi:  

 

- Sikap 

- Kepercayaan 

- Keyakinan 

- Nilai-nilai 

- Tradisi 

Faktor pendukung: 

- Ketersediaan 

Fasilitas 

Faktor Pendorong 

- Peran Petugas 

Kesehatan 

Perilaku  

Pengelolaan Sampah 

Medis 

 

- Pengetahun 
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pengetahuan, mempengaruhi variable terikat yaitu perilaku pengeloaan sampah 

medis  

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel adalah segala sesuatu yang berkaitan dengan kondisi, keadaan, 

faktor, perlakuan, atau tindakan yang diperkirakan dapat mempengaruhi hasil 

eksperimen (Payadnya, 2018). 

a. Variabel bebas (independent variable) 

Variabel yang berpengaruh atau yang menyebabkan berubahnya variabel 

terikat dan merupakan pengaruh yang diutamakan atau dengan kata lain variabel 

bebas atau independent variabel merupakan variabel risiko. Variabel bebas dalam 

penelitian ini adalah pengetahuan dalam pengelolaan sampah medis di UPTD 

Puskesmas 1 Negara. 

b. Variabel terikat (dependent variable) 

Variabel yang diduga nilainnya akan berubah karena ada pengaruh dari 

variabel bebas. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah Perilaku pengelolaan 

sampah medis di UPTD Puskesmas 1 Negara. 

c. Variabel penganggu 

Variabel penganggu dalam penelitian ini adalah umur, jenis kelamin, 

pekerjaan, pendidikan 
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d. Hubungan antar variabel 

 

Variabel Bebas  Variabel terikat 

Pengetahuan dalam 

pengelolaan sampah medis 

 Perilaku dalam 

Pengelolaan sampah 

medis 

 

 Variabel Penganggu 

- Umur 

- Jenis Kelamin 

- Lama Bekerja 

- Tingkat Pendidikan 

 

Gambar 2. 

Hubungan Antar Variabel 

 

2. Definisi operasional variabel 

Definisi masing-masing variabel yang akan diteliti diberikan batasan 

sesuai dengan tujuan penelitian yang tertuang dalam beberapa batasan 

operasional: 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

 

C. Hipotesis 

Yang menjadi hipotesis dalam penelitian ini adalah:  

Ada hubungan Pengetahuan dengan Perilaku pegawai puskesmas dalam 

pengelolaan sampah medis di UPTD Puskesmas 1 Negara  

 

 

Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Cara 

Pengukuran 

Hasil 

Pengukuran 

Skala 

Pengetahuan Pengetahuan adalah 

kemampuan responden 

menjawab dengan 

benar pertanyaan 

tentang pembuangan 

sampah medis padat 

yang mencakup 

pengertian,kategori, 

contoh sampah medis 

padat, dampak bahaya 

yang ditimbulkan, 

siapa yang rentan 

terkena dampak 

limbah tersebut dan 

cara 

pengelolaan/pembuang

an. 

a. P 

Kuesioner 

Jumlah 

pertanyaan 

seluruhnya 

10. 

Wawancara. 

Jawaban 

benar skor 1, 

 jawaban 

salah skor 0 

Pengetahuan 

Baik nilai skor : 

76 – 100%. 

 

Pengetahuan 

Kurang nilai 

skor :0 - 75% 

Nomina

l 

Perilaku Kebiasaan yang 

dilakukan terkait 

dengan pengelolaan 

sampah medis seperti 

memilah sampah 

medis dengan cara: 

membedakan jenis 

sampah, 

membedakan tempat 

sampah, Kebiasaan 

buang sampah pada 

tempatnya 

Kuesioner 

Jumlah 

pertanyaa

n 

seluruhny

a 10. 

Wawancara  

Jawaban Ya   

skor : 1.  

 
Jawaban tidak  
skor :  0. 

 

Perilaku Baik 

nilai skor: 76-

100% 

 

Perilaku 

kurang baik 

nilai skor: 0 - 

75% 

Nomina

l 


