
TUGAS AKHIR 

 

 

KEADAAN SANITASI RUMAH DI SEKITAR KAWASAN 

TEMPAT PEMBUANGAN AKHIR SAMPAH SUWUNG 

KECAMATAN DENPASAR SELATAN 

TAHUN 2022 

 

 

 

 

 

  

Oleh : 

RIKA AULIA AYU PUTRI 

NIM. P07133019004 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR  

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

PRODI SANITASI 

DENPASAR  

2022



TUGAS AKHIR 

 

 

KEADAAN SANITASI RUMAH DI SEKITAR KAWASAN  

TEMPAT PEMBUANGAN AKHIR SAMPAH SUWUNG  

KECAMATAN DENPASAR SELATAN  

TAHUN 2022  

 

 

 

  

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Menyelesaikan Pendidikan Diploma Tiga Prodi Sanitasi 

Jurusan Kesehatan Lingkungan 

 

  

 

   

 

Oleh : 

RIKA AULIA AYU PUTRI 

NIM. P07133019004 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLTEKKES KEMENKES DENPASAR  

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

PRODI SANITASI 

DENPASAR  

2022 









v 

 

THE SANITARY STATE OF THE HOUSE AROUND THE AREA 

SUWUNG LANDFILL SOUTH DENPASAR DISTRICT 

YEAR 2022 

 

ABSTRACT 

  
Basic sanitation of housing is an effort to nourish a house and its 

environment. Houses that are poorly sanitized, will have a bad influence on their 

residents so as to facilitate the infection of infectious diseases, especially respiratory 

and digestive tract diseases. A total of 64 houses were selected by the total sampling 

method. The type of research used in this study is quantitative descriptive 

research. The purpose of this study is to find out the physical components, 

sanitation facilities and behavior of residents around the Suwung Waste Landfill 

area of South Denpasar District in 2022. Data collection is carried out by 

observation, interview, and measurement of the physical quality of the environment 

to determine the physical components, sanitation facilities and behavior of residents 

of the house around the Suwung Landfill area of South Denpasar District in 

2022. Based on the components of the house there are 76.6% or 49 eligible houses, 

sanitary facilities that qualify 96.9% or  62 houses and amount to (98.4%) the 

behavior of residents of the house who have qualified. Efforts to overcome the 

problem need to be done efforts to increase knowledge and attitudes of the 

community regarding basic sanitation of housing that meets health requirements. 
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ABSTRAK 
 

Sanitasi dasar perumahan adalah upaya menyehatkan sebuah rumah dan 

lingkungannya. Rumah yang sanitasinya buruk, akan memberikan pengaruh buruk 

terhadap penghuninya sehingga mempermudah terjangkitnya penyakit menular 

terutama penyakit saluran pernafasan dan saluran pencernaan. Sejumlah 64 rumah 

dipilih dengan metode total sampling. Jenis penelitian yang digunakan pada 

penelitian ini ialah penelitian dekskriptif kuantitatif. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui komponen fisik, sarana sanitasi dan perilaku penghuni 

rumah di sekitar kawasan TPA Sampah Suwung Kecamatan Denpasar Selatan 

Tahun 2022. Pengambilan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, dan 

pengukuran kualitas fisik lingkungan untuk mengetahi komponen fisik, sarana 

sanitasi dan perilaku penghuni rumah di sekitar kawasan TPA Sampah Suwung 

Kecamatan Denpasar Selatan Tahun 2022. Berdasarkan komponen rumah terdapat 

76,6% atau 49 rumah yang memenuhi syarat, sarana sanitasi yang memenuhi syarat 

96,9% atau 62 rumah dan sebesar (98,4%) perilaku penghuni rumah yang telah 

memenuhi syarat. Upaya menanggulangi masalah perlu dilakukan usaha-usaha 

peningkatan pengetahuan dan sikap masyarakat mengenai sanitasi dasar perumahan 

yang memenuhi syarat kesehatan. 

 

 

Kata kunci : sanitasi dasar, rumah 
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Rumah sehat diartikan sebagai tempat berlindung atau bernaung dan tempat 

untuk beristirahat, sehingga menumbuhkan kehidupan yang sempurna baik fisik, 

rohani maupun sosial. Sanitasi sudah selayaknya merupakan prioritas peningkatan 

pelayanan publik mengingat sebagian besar penduduk Indonesia belum dapat 

menikmati sarana sanitasi yang memadai, terutama masyarakat yang berada di 

lingkungan padat, kumuh, dan miskin. Akibat langsung dari kondisi tersebut adalah 

masih tingginya angka kesakitan bahkan kematian penyakit berbasis lingkungan. 

Menurut Depkes RI (2012) bahwa rumah sehat merupakan rumah yang memenuhi 

kriteria minimal : akses air minum, akses jamban sehat, lantai, ventilasi, dan 

pencahayaan. TPA Sampah Suwung merupakan tempat pembuangan akhir yang 

menampung sampah di wilayah kabupaten Badung dan Kota Denpasar. Banyaknya 

sampah yang menggunung tentu akan mempengaruhi kondisi kesehatan masyarakat 

setempat dan juga kualitas sarana sanitasi serta perilaku masyarakat rumah tersebut. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui keadaan sanitasi 

rumah di sekitar kawasan TPA Sampah Suwung, jenis penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif kuantitatif yang dilakukan dengan cara observasi. Cara yang 

digunakan dalam pengumpulan data yaitu dengan observasi menggunakan form 

penilaian rumah sehat.  

Hasil dari penelitian ini yaitu keadaan rumah yang meliputi langit-langit, 

dinding, lantai, jendela kamar, ventilasi, lubang asap dapur, pencahayaan, 

kelembapan, sarana air bersih, jamban, saran pembuangan sampah, dan perilaku 

penghuni masih belum memenuhi persyaratan. Berdasarkan teori, bahwa suatu 

rumah yang memenuhi syarat kesehatan apabila langit-langit rumah harus ada agar 
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mudah dibersihkan, tidak menyerap debu dan tidak rawan kecelakaan, dinding 

rumah terbuat dari pasangan batu bata/batako karena bahan tersebut kuat, kokoh 

dan juga tidak mudah binatang atau vektor pengganggu menembus tempat tersebut.  

Beberapa rumah tidak memenuhi persyaratan pencahayaan dan kelembaban 

disebabkan karena masih banyak rumah yang tidak membuka jendela pada siang 

hari dan tidak mempunyai ventilasi. 3,1% belum memenuhi persyaratan sarana 

sanitasi karena masih ada rumah yang tidak memenuhi persyaratan air bersih yaitu 

tidak berbau, berwarna dan berasa, selain itu masih ada rumah yang membuang air 

limbah sembarangan sehingga menyebabkan pencemaran dan masih banyak sarana 

pembuangan sampah yang tidak tertutup dan kedap air. Beberapa perilaku 

responden terhadap rumah yang berada di sekitar kawasan TPA Sampah Suwung 

juga tidak memenuhi persyaratan seperti jarang membuka jendela dan jarang 

membersihkan halaman rumah. 

Saran yang penulis berikan kepada responden yaitu diharapkan 

memperhatikan komponen fisik rumah, sarana sanitasi dan perilaku penghuni agar 

tidak terjadi kecelakaan dan menyebabkan timbulnya penyakit berbasis lingkungan. 

 

Daftar bacaan : 22 bacaan (tahun 1999 s/d 2021) 
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