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DESCRIPTION OF THE LEVEL KNOWLAGE ATITTUDE AND BEHAVIOR 

OF STUDENTS ABOUT WAST MANAGEMENT AT SMK N 2 SINGARAJA 

IN 2022 

 
ABSTRACK 

 

Environmental problems are issues that cannot be avoided. Currently, waste is a 

very serious environmental problem faced by Indonesian society in general. The 

purpose of this study is to determine the level of knowledge of attitudes and 

behavior of SMK N 2 Singaraja students in 2022. This type of research is descriptive 

research. The method of data collection is to use a questionnaire guideline. The 

results that have been obtained are 55 students or 85.9% of knowledge, both 7 

students or 10.9% have sufficient knowledge and 2 students or 3.1% have less 

knowledge. Attitudes of students as many as 53 students or 82.8% good attitude as 

many as 10 students or 15.6% have enough attitudes and 1 student or 3.1% have 

poor attitudes. The behavior of 56 students or 87.5% have good behavior and 8 

students or 12.5% have sufficient behavior. And good category observations 

amounted to 13 or 86.6% while the less category amounted to 1, namely 6.6%. From 

all the results of data analysis, it can be concluded that the results regarding the level 

of knowledge and attitudes of SMK N 2 Singaraja students about waste are 

categorized as good. Suggestions that the author can convey to the principal is that 

it is expected to provide counseling about waste management to students so that 

students understand better and further researchers can explore the problems that will 

become material for research. 
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN SIKAP DAN PERILAKU SISWA TENTANG 

PENGELOLAAN SAMPAH 

DI SMK NEGERI 2 SINGARAJA 

TAHUN 2022 

 
ABSTRAK 

 

 
Permasalahan lingkungan merupakan isu yang tidak bisa dihindarkan. Saat ini 

sampah merupakan masalah lingkungan yang sangat serius yang di hadapi 

masyarakat Indonesia pada umumnya.Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui tingkat pengetahuan sikap dan perilaku siswa SMK N 2 Singaraja tahun 

2022. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Metode pengumpulan data 

adalah dengan menggunakan pedoman kuesioner. Hasil yang telah didapatkan 

sebanyak 55 siswa atau 85,9 % pengetahuannya baik sebanyak 7 siswa atau 10,9 % 

pengetahuannya cukup dan 2 siswa atau 3,1 % pengetahuannya kurang. Sikap siswa 

yaitu sebanyak 53 siswa atau 82,8 % sikap baik sebanyak 10 siswa atau 15,6 % 

memiliki sikap cukup dan 1 siswa atau 3,1 % memiliki sikap kurang. Perilaku 

sebanyak 56 siswa atau 87,5 % memiliki perilaku baik dan 8 siswa atau 12,5 % 

memiliki perilaku cukup. Dan observasi kategori baik yaitu berjumlah 13 atau 86,6 

% sedangkan kategorinya kurang berjumlah 1 yaitu 6,6 %. Dari seluruh hasil 

analisis data dapat di simpulkan bahwah hasil tentang tingkat pengetahuan dan 

sikap siswa SMK N 2 Singaraja tentang sampah dikategorikan baik. Saran yang 

dapat penulis sampaikan kepada kepala sekolah yaitu diharapkan agar memberi 

penyuluhan tentang pengelolaan sampah kepada siswa agar siswa lebih mengerti 

dan kepada peneliti selanjutnya bisa lebih mendalami masalah yang akan menjadi 

bahan untuk penelitian. 

. 

 
Kata kunci: Pengelolaan Sampah, Pengetahuan, Sikap dan Perilaku 

 

. 
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RINGKASAN PENELITIAN 
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Oleh : Ketut Yuni Karnita Anjasmara 

 
 

Sampah adalah sisa suatu usaha atau kegiatan manusia yang berwujud padat 

baik berupa zat organik maupun anorganik yang bersifat dapat terurai maupun tidak 

dapat terurai dan dianggap sudah tidak berguna lagi sehingga dibuang ke 

lingkungan, baik itu sampah organik maupun anorganik. Namun yang 

memprihatinkan, sampah-sampah yang dihasilkan tersebut malah dibuang 

sembarangan di berbagai tempat dan efeknya akan merusak lingkungan yang ada di 

sekitarnya. Pemanfaatan sampah harus diprioritaskan sebelum terjadi pencemaran 

lingkungan yang tidak sesuai dengan kesehatan. Perlu adanya pengelolaan sampah, 

pengelolaan sampah memerlukan kegiatan yang sistematis, menyeluruh dan 

berkelanjutan termasuk pengurangan dan pengolahan produk sampah. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan sikap dan 

perilaku siswa tentang pengelolaan sampah di SMK N 2 Singaraja tahun 2022. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan pedoman kuesioner 

yang dibagikan untuk mengetahui tingkat pengetahuan sikap dan perilaku siswa 

tentang pengelolaan sampah. 

Hasil dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan sikap dan perilaku dari siswa 

SMK N 2 Singaraja tentang pengelolaan sampah mendapatkan hasil sebanyak 55 

siswa atau 85,9 % pengetahuannya baik sebanyak 7 siswa atau 10,9 % 

pengetahuannya cukup dan 2 siswa atau 3,1 % pengetahuannya kurang. Sikap siswa 

yaitu sebanyak 53 siswa atau 82,8 % sikap baik sebanyak 10 siswa atau 15,6 % 

memiliki sikap cukup dan 1 siswa atau 1,6 % memiliki sikap kurang. Penilaian 
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perilaku sebanyak 56 siswa atau 87,5 % memiliki perilaku baik dan 8 siswa atau 

12,5 % memiliki perilaku cukup. 

Berdasarkan seluruh hasil analisis data yang dapat disimpulkan bahwa hasil 

tentang tingkat pengetahuan dan sikap siswa SMK N 2 Singaraja tentang sampah 

dikategorikan baik. Dengan adanya hasil penelitian ini dapat membantu sekolah 

dalam pengelolaan sampah. Saran yang dapat penulis sampaikan kepada kepala 

sekolah yaitu agar memberi penyuluhan tenteng pengelolaan sampah kepada 

siswa. Kepada peneliti selanjutnya bisa lebih mendalami masalah yang akan 

menjadi bahan untuk penelitian. 



ix  

KATA PENGANTAR 
 

 

 

“Om Swastyastu” 

 
 

Puji syukjur penulis panjatkan kepada Ida Sang Hyang Widhi Wasa, atas 

berkat dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir berjudul “ 

Gambaran Tingkat Pengetahuan Sikap dan Perilaku Siswa Tentang 

Pengelolaan Sampah di SMK Negeri 2 Singaraja Tahun 2022” dapat 

diselesaikan tepat pada waktunya. 

Dalam penyelesaian Tugas Akhir ini, penulis banyak mengalamihambatan. 

Hal ini desebabkan oleh terbatasnya pengetahuan dan pengalaman yang penulis 

miliki. Namun, berkat dari berbagai pihak akhirnya tugas akhir ini dapat 

terselesaikan walaupun masih terdapat kekurangan didalamnya. Oleh karena itu, 

penulis ingin menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar – besarnya kepada : 

1. Bapak A.A. Ngurah Kusumajaya, S.P., M.PH., selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes Denpasar. 

2. Bapak I Wayan Sali, S.KM., M.Si., selaku Ketua Jurusan Kesehatan 

Lingkungan Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

3. Bapak I Wayan Suarta Asrama, BE, SST, M.Si ., selaku dosen pembimbing 

utama dalam penyusunan Tugas Akhir. 

4. Bapak Nengah Notes, SKM, M.Si, selaku pembimbing pendamping senantiasa 

memberikan bimbingan dan masukan terkait penulisan dalam penyusunan 

karya tulis ilmiah ini. 

5. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang turut memberi 

dukungan dan motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan Tugas Akhir. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang disajikan dalam tugas akhir 

ini jauh dari kesempurnaan, mengingat keterbatasan pengetahuan dan 

pengalaman yang penulis miliki. Penulis sangat mengharapkan kritik dan saran 



x  

yang bersifat membangun demi kesempurnaan dan perbaikan Tugas Akhir 

yang dibuat sehingga nantinya dapat bermanfaat bagi pembaca. 

“Om Shanti Shanti Shanti Om” 

Denpasar , Mei 2022 

 

 

 

 

(Penulis) 



xi  

DAFTAR ISI 

 
Halaman                                                                            

HALAMAN JUDUL .............................................................................. i 

LEMBAR PERSETUJUAN .................................................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN.................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN ....................................................................... iv 

ABSTRACT ........................................................................................... v 

ABSTRAK.............................................................................................. vi 

RINGKASAN PENELITIAN................................................................ vii 

KATA PENGANTAR............................................................................ ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL .................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR.............................................................................. xiv 

DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL .............................................. xv 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................... 1 

A. Latar Belakang .................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................ 4 

D. Manfaat Penelitian............................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................ 6 

A. Pengertian Sampah.............................................................................. 6 

B. Karakteristik Sampah Di Sekolah ........................................................ 9 

C. Sistem Pembuangan Sampah ............................................................... 10 

D. Dampak Sampah ................................................................................. 14 

E. Konsep Pengetahuan Sikap dan Perilaku ............................................. 16 

BAB III KERANGKA KONSEP .......................................................... 20 

A. Kerangka Konsep ................................................................................ 20 

B. Variabel dan Definisi Operasional ....................................................... 21 

BAB IV METODE PENELITIAN ........................................................ 23 

A. Jenis Penelitian.................................................................................... 23 

B. Tempat dan Waktu Penelitian .............................................................. 23 



xii  

C. Populasi dan Sampel ........................................................................... 23 

D. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ................................................... 25 

E. Pengolahan dan Analisis Data ............................................................. 27 

F. Etika Penelitian ................................................................................... 29 

BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................. 30 

A. Hasil.................................................................................................... 30 

B. Pembahasan ........................................................................................ 32 

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN ...................................................... 39 

A. Kesimpulan ......................................................................................... 39 

B. Saran................................................................................................... 40 

DAFTAR PUSTAKA............................................................................. 41 

LAMPIRAN .......................................................................................... 43 



xiii  

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel Halaman 

1. Definisi Oprasional ............................................................................. 22 

2. Pengetahuan ....................................................................................... 32 

3. Sikap ................................................................................................... 32 

4. Perilaku ............................................................................................... 33 

5. Pengelolaan Sampah............................................................................ 34 



xiv  

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar Halaman 

1. Kerangka Konsep ................................................................................... 21 



xv  

DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 
 

 

 

B3 : Bahan, Berbahaya,Beracun 

Covid19 : Corona Virus 2019 

PP : Peraturan Pemerintah 

RI : Republik Indonesia 

TPS : Tempat Pembuangan Sementara 

TPA : Tempat Pembuangan Akhir 

UU : Undang Undang 

3R : Reuce,Reduce.Recycle 

% : Persentase 

≥ : Lebih dari 

≤ : Kurang dari 



xvi  

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran Halaman 

1. Surat Izin Penelitian ..................................................................... 43 

2. Hasil Pengolahan Data ................................................................. 45 

3. Lembar Kuesioner ........................................................................ 46 

4. Dokumentasi Penelitian................................................................ 50 


