BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Asuhan Kebidanan yang dilaksanakan dari masa kehamilan sampai
persalinan dan dilanjutkan sampai 42 hari masa nifas serta asuhan terhadap bayi
pada ibu “R” yang dimulai sejak umur kehamilan 36 minggu 4 hari, dapat ditarik
kesimpulan bahwa :

1. Penerapan asuhan kehamilan ibu “R” yang diberikan tidak sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan pada ibu hamil trimester Ill yaitu ibu tidak
sempat melakukan pemeriksaan kadar Hemoglobin ibu. Ditinjau dari
perkembangan kehamilan ibu dan kondisi janin kehamilan ibu berlangsung
patologis.

2. Penerapan asuhan pada ibu bersalin sudah sesuai dengan standar dimana ibu
yang mengelami KPD akan diberikan penangana awal yaitu diberikan obat
Amoxicilin sebagai antibiotik lalu disarankan untuk terminasi dan induksi
persalinan sebagai pilihannya.

3. Masa nifas ibu “R” dan bayinya dari 2 jam postpartum sampai 42 hari
postpartum meliputi proses involusi, perubahan lokia berlangsung secara
fisiologis tetapi proses laktasi ibu berlangsung secara patologi, ibu sempat
mengalami puting susu lecet. Asuhan pada masa nifas dan asuhan yang
diberikan sudah sesuai dengan standar pelayanan dan kunjungan yaitu KF 1,
KF 2, dan KF 3 baik kunjungan ke pelayanan kesehatan atau kunjungan

rumah. Sedangkan pada bayinya asuhan yang diberikan pada bayi ibu sesuai
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dengan standar pelayanan, yaitu pemeriksaan 1 jam, pemeriksaan 6 jam,
pemeriksaan KN 1, KN 2, KN 3 dan imunisasi. Perkembangan bayi baru lahir
ibu “R” sampai 42 hari berlangsung secara patologis, bayi ibu sempat

mengalami Ikterus krammer | pada hari ke-8 setelah bayi lahir.

B. Saran
1. Ibu atau pasien

Diharapkan ibu dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah
diberikan oleh penulis sehingga kehamilan ibu dapat berjalan dengan lancar dan
ibu dapat dapat meningkatkan pengetahuan dan pengalaman tentang perawatan
bayi baru lahir, neonatus, balita hingga anak sekolah.
2. Keluarga

Keluarga diharapkan tetap membantu memenuhi kebutuhan ibu baik pada
saat hamil, bersalin, nifas dan bayi ibu, memberi dukungan psikologis serta
mengenali sedini mungkin komplikasi atau penyulit yang mungkin dirasakan oleh
ibu dan bayinya.
3. Petugas kesehatan

Petugas kesehatan diharapkan tetap memberikan asuhan kebidanan yang
sesuai dengan standar sehingga deteksi dini komplikasi pada ibu hamil agar dapat

segera ditanggulangi.
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